Eldterjesztd: Dr. Farago Péter
elnok

Készitette: Dr. Kacsandi Laszlo
GYOMI intézményvezetd

Beszamolo
a kozponti orvosi tigyelet 2014. évi szakmai tevékenységérol

Tisztelt Tarsulas!

2013. julius 1. napjatol a Sajoszentpéter Kornyéki Onkorményzati Tarsulds
lattatja el az alapellatasi ligyeletet (Sajoszentpéter, Alacska, Kondd, Parasznya,
Radostyan, Sajokapolna, Sajolaszlofalva és Varbd) a GYOMI kdzponti ligyeletén
keresztiil.

A Sajoszentpéteren miikodd kozponti orvosi tigyelet célja és ellatasi

teriilete az elmult évekhez képest nem valtozott. Az itt €16 lakossag létszama
mintegy tizenhét-ezer 6. Az {lgyeletben terilileti ellatasi kotelezettséggel
rendelkezd 7 felndtt hdziorvos és 4 gyermekorvos vesz részt. Az lgyeleti
szakasszisztensek €és gépkocsivezetok is régdta itt tevékenykednek.
Kozalkalmazotti  jogviszonyban harom {igyeletes ndvért, ¢és harom
gépkocsivezetdt alkalmazunk.
A haziorvosi ligyeleti ellatds szabalyait az egészségligyi ellatas folyamatos
mukodtetésének egyes szervezési kérdéseirdl sz6l6 47/2004. (V. 11.) ESZCSM
rendelet tartalmazza. Feladata az életet, az egészséget hevenyen veszélyeztetd
megbetegedés, tovabba a beteg allapotromlasdnak idében torténd megeldzése —
a kovetkezd rendelési idéig nem halaszthatd — siirgds orvosi tevékenységek
elvégzése. Az orvosi ligyelet nem helyettesiti a hdziorvosi rendelést, hanem a
haziorvosi rendelési idén kiviili, alapvetden siirgdsségi ellatdsra és hatdsagi
kozremiikodésre szervezett, tobbfajta tevékenységi kort is magaban foglald
ellatas.

A siirgds sziikség korébe tartozo egészségiigyi szolgaltatas minden olyan
egészségiigyl tevékenys€g, amelyet a ,,siirgds sziikség korébe tartozo egyes
egeszsegligyi  szolgaltatasokrol” szolo 52/2006. (XII. 28.) EiM rendelet
meghatarozott, az életet veszélyeztetd allapotok és betegségek szakszert ellatéasa,
valamint azok maradandd egészségkarosité hatasdnak megelézése érdekében a
beteg-cllatas keretében végeznek, a diagndzis feldllitasatol a tisztazott korallapot
els6é alkalommal torténd szakszerii ellatasaig.

A szakhatosagi feladatokat a Borsod — Abaty — Zemplén Megyei
Kormanyhivatal Edelényi Jarasi Hivatal Jarasi Népegészségiigyi Intézete latja el.
Az ligyeleti szolgalat megfelel az egészségiigyi szolgaltatasok nyujtdsahoz
sziikséges szakmai minimumfeltételekrél szold 60/2003. (X.20.) ESZCSM
rendeletben megallapitott feltételeknek.



Az OEP-finanszirozas fejkvota alapjan torténd finanszirozasa valtozatlanul
kevés az tigyeleti koltségek fedezésére, ezért tovabbra is sziikséges a tarsulo
onkormanyzatoktol az ligyelet tovabbi timogatasa.

Az ligyeletes autdo — az ligyeleti esetek 1/3-a hivds —, tobb mint 9 éves,
220000 km-t futott. 2014-ben szervizkoltsége tobb mint 400 eFt volt. Cseréjére
Sajoszentpéter Varosi Onkormanyzat jovoltabol rovidesen sor keriil.

Az eddigi tAmogatasokat €s az 0 autot kdszonjik.

A kozponti orvosi tigyeleti szolgalat 2014. évi miikodési koltségei:
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A kozponti ligyelet valamennyi korosztaly szdmdra biztosit siirgdsségi
ellatast. Az tigyeletes orvosnak valamennyi orvosi diszciplindban jartasnak kell
lennie. Ismernie kell a siirgdsségi ellatas iranyelveit, eszkozeit, gyogyszereit.
Gyorsan ¢€s egyediil kell dontenie a valasztandé terapiardl, a beteg definitiv vagy
tovabbi ellatasarol. A magasabb szintli ellatast igénylé betegeket a korképnek
megfeleld ellatdo helyre (Siirgdsségi Betegellatdé Osztaly, Coronaria Centrum,
Stroke, Fert6z6 Osztaly, Tiid6osztaly, Pszichidtria, GYEK) tovabb utalja.

Akut sziv-, érrendszeri panaszok diagnosztizaldsahoz a fizikai vizsgalaton
kiviil rendelkezésiinkre all hordozhat6 és asztali EKG, pulzoximéter, érdoppler,
valamint hordozhat6 és fix defibrillator.

Agyi érkatasztrofak (stroke) esetén az idOablak betartdsa a legfontosabb. A
tiinetek megjelenését kovetd hat 6rdn beliil, nyolcvan év alatt van lehetdség
osztalyos koriilmények k6zott vérrog oldasra.

Hirtelen fellépd anyagcsere betegségek okozta silirgds ellatast 1gényld
korképek vizsgalatdhoz és kezeléséhez vércukormérd, ¢€s vizeletvizsgalati
tesztcsik, valamint iv. gliikoz oldat all rendelkezésre.

Sériilések, vérzések esetén a sebellatdshoz sziikséges kotszerekkel, €s steril
eszkozokkel rendelkeziink.

Légzdszervi betegség okozta fulladas, nehézlégzés oldasara elektromos
inhalatort hasznalunk a sziikséges intravénas gyogyszeres kezelés mellett.

Akut hasi panaszok esetében a fizikalis vizsgalatot kovetéen dontiink a
gyogyszeres terapiarol, a beteg megfigyelését kovetden a tovabbutaldsrol.

Akut mozgasszervi korképek esetében a differencidldiagnézis felallitasa és
az azonnali fajdalomcsillapitas alkalmazésa sziikséges.

Akut pszichiatriai esetek ellatasa (panik zavar, depresszid, szuicid szandék,
gyaszreakcio, tudatzavarok) okozza a legnagyobb kihivast a definitiv ellatas és a
tovabbkiildés szempontjabol, mivel a rendelkezésiinkre all6 terdpids lehetdség
nagyon szik.

Mérgezések (alkohol, drog, gydgyszer, vegyszer) ellatdsa nem csak a beteg,
de az ellatd személyzet szamara is veszéllyel jar. Egyre nagyobb szamban fordul
eld az tligyeleten kabitoszer hatdsa alatt 4116, egyre fiatalabb beteg.

A hirtelen jelentkezd, fertézés gyanls betegeket (agyhartyagyulladas,
majgyulladas, bélfertdzés, virusok okozta megbetegedések, influenzés
szovodmények) elkiilonitjiik, és specidlis szallitdsukrél gondoskodunk az
elsédleges ellatast kovetden.

Az ligyeleti ellatast igénybe veszi a renddérség is hatdsagi vérvételre,
kabitoszeres mintavételre, fogdaba kisérés eldtti eldzetes orvosi vizsgdlat
céljabol, latlelet készitéséhez.



A betegszallitas szervezését a mentés mellett az Orszagos Mentdszolgalat
végzi. Az ligyeletes orvos feladata és feleldssége, hogy a tovabbszallitashoz
milyen felszereltségli mentdegységet hiv.

Az ligyelet szolgéalat miikodési idejében torténd haldleseteknél az iigyeletes
orvos feladata a halal megallapitasa. Természetes halal esetén halottvizsgalati
bizonyitvanyt tolt ki, rendkiviili haldl vagy idegen kezliség gyantja esetén
koérboncolast vagy hatosdgi  boncoldst kezdeményez, egyiittmiikodik a
nyomozohatdsaggal és a rendOrségi jegyzOkonyvet hitelesiti.

Az tigyeleti forgalom adminisztralasa elektronikus formdban torténik, és a
beérkezd telefonos hivasok rogzitésre keriilnek, egyértelmiivé téve a panaszos
esetek kivizsgalasat. Az tigyeletes ndvér feladata az adminisztracion kiviil a
folyamatos gondozast igényld esetek (injekciozas, kotozés, telefonos
felvilagositas, tandcsadas) elldtdsa. 2014-ben az intézmény vezetéséhez olyan
panasz nem érkezett, amely az ligyelet miikodését kifogasolta volna.

Az lgyeletes sofor felelds a gépkocsi lizemkész és menetkész allapotaért.
Szlikség esetén segit az {ligyeletes orvosnak, értesiti a mentdszolgélatot,
hatosdgokat, kapcsolatot tart az ligyeletes névérrel a kovetkezd ellatando esetrdl
vagy esetekrol.

Az ligyelet nem érkezési sorrendben latja el feladatait, hanem a szigortian
meghatarozott siirgdsségi ellatasi sorrendben. A silirgdsségi sorrend felallitasa az
tigyeletes orvos feladata.

Az éves ligyeleti 0raszam: 6660 dra, napi atlagos esetszamot az utobbi négy évben
a mellékelt tablazat tartalmazza.

2011 2012 2013 2014
6967 6564 6282 5763

lgyeleti
esetszam
napi atlagos
esetszam

19 eset/nap | 18 eset/nap | 17 eset/nap | 16 eset/nap




Ugyeleti forgalom valtozasa
2011-2014

2011 2012 2013

tgyeleti esetszam

2014. év orvosi ligyeleti forgalom teleptilésenként

napi atlagos esetszam

ellatott

1z . Ugyeleten Osszes esetek a

Telepiiles Hivasok ellél‘?gftt esetek esetszam lakossag
aranyaban

Sajokapolna 21 58 79 19,4%
Sajolaszlofalva 38 71 109 25,6%
Kondé 27 64 91 15,1%
Radostyan 56 48 104 16,6%
Parasznya 64 55 119 10,4%
Varbo 35 60 95 8,8%
Alacska 37 97 134 16,8%
Sajoszentpéter 1179 3853 5032 42.5%
Osszesen: 1457 4306 5763
ebbdl gyermek
(0-14): 1686 9,9 %

Ugyelet 4ltal tovabbkiildott siirgds esetek szama 2014-ben:

tovabbkiildés oka esetszam

akut szivpanaszok 36
stroke 40
fert6z¢s 21
pszichiatria 66
tiidépanaszok 113
akut gyermek korképek 119




Sajnos tovabbra is vannak olyan betegek, sét egyre ndvekvd szadmban, akik
valtozatlanul, indokolatlanul veszik igénybe a slirgdsségi betegellatast. Sokan arra
hivatkoznak, hogy nincs pénziik a gyogyszerek kivaltasara, és az ligyelettdl
varnak ,,egy injekciot” a betegségilikre. Masok nem kezdik el kronikus betegségiik
miatt jelentkezd panaszaik otthoni kezelését (fejfajas, gorcs, vérnyomads
emelkedés, stb), vagy akut megbetegedés esetén a lazcsillapitast. Gyakran kell
csaladi problémakkal, szocialis gondokkal is foglalkoznunk, amely nagyfokt
empatiat igényel. De hoztak mar ligyeletre kutyat és macskat is.

Novekszik azon betegek szama, akik érvénytelen TAJ szammal jelentkeznek.
Szamukra csak a slirgdsségi ellatas ingyenes.

A korabban problémat jelentd, hazszamok hidnya hivas esetén egyre ritkdbban
okoz gondot.

A dolgozokat gyakran érik szobeli atrocitdsok, kiilondsen akkor, amikor az
indokolatlan tligyeleti igénybevételre hivjak fel a figyelmet. Fordult mar eld, hogy
az tligyeletes orvost tettleg bantalmaztik, elloptdk az orvosi taskabol a
vérnyomasmérdt, a mentds kollégiknak kellett lincselés eldl kimenekiteni az
tigyeletes orvost.

A lakossagot a SAJO TV képjsagaban tajékoztatjuk folyamatosan azokrol a
stirgdsségi korképekrdl amelyek akut ellatast igényelnek.

Terveink

» Nyugdijba vonul6 szakorvosok tehermentesitése, potlasa
- féallasu tligyeletes orvos alkalmazasa

» Informatikai fejlesztés

» Fiatal kollégak idecsabitasa, hogy késobbiekben a megiiresedd haziorvosi
praxisokat utédként betolthessék

Kérem, forduljanak bizalommal hozzdm az ligyeletet érinté kérdéseikkel,
problémaikkal. meghivom Onéket egy intézményi bejarasra, hogy a
helyszinen ismerjék meg, hogy milyen koriilmények kozott miikodik a
kdzponti orvosi tigyelet. Probaljunk egyiitt javitani a szolgéltatds szinvonaldn!
Kérem beszamolom elfogadésat.

Sajoszentpéter, 2015. aprilis 14.



Melléklet az 52/2006. (XI1. 28.) EiiM rendelethez

Siirgés sziikség korébe tartozo, életet veszélyezteto allapotok és betegségek

1. Eletet veszélyeztetd, vagy maradandd egészségkarosodas veszélyével jaro (kiils6 vagy
belsd) vérzés

2. Atmeneti keringés- és/vagy légzésleallassal jard allapotok (Pl. embolia, Adams-Stokes-
Morgagni szindroma., syncope, fulladasok, életet veszélyeztetd ritmuszavarok, klinikai halal
allapota)

3. Eletveszélyes endokrin- és anyagcsere allapotok, a folyadék- és ion- haztartas életveszélyes
zavarai

4. Kozponti idegrendszeri kompresszid veszélyével jard korképek (Pl agyodéma, fejfajas,
szédiilés, tumor, gyulladas, fejlddési rendellenesség, trauma)

5. Eszméletlen allapotok

6. Status epilepticus és tiineti gércsrohamok

7. Hirtelen fellépd lataszavar, latasvesztés, ,,vOrds szem”, szemsériilés

8. Szepszis

9. Magas halalozasu, vagy stulyos szovodmények kialakuldsanak veszélyével jard hirtelen
fellépd, vagy progrediald, nem-sebészeti betegségek €s érkatasztrofak ellatasa

10. Sziilés, korasziilés, lepénylevalas, sulyos terhességi toxémia, eclampsia jsziilott ellatasa,
akut négybdgyaszati vérzeés

11. Sokk megel6z6 és sokkos allapotok, €letveszélyes allergids €és anaphylaxias allapotok,
szisztémas €s poliszisztémas autoimmun betegségek krizis-allapotai

12. Az immunrendszer fokozott, vagy koros miikddésén, illetve a csontveldi vérsejtképzés
elégtelenségén alapuld heveny vérsejthiany-allapot

13. Velesziiletett, vagy szerzett véralvadasi zavar alapjan 1étrejovo heveny €letveszély

14. Akut légzési elégtelenség, légut sziikiilet (Pl. gégeddéma, asthmas roham, idegentest,
fulladés)

15. Mérgezések

16. Akut hasi katasztroéfak és azok képében jelentkezd, nagy fajdalommal, gorcsokkel jard
korképek (PL bélelzarddas, appendicitis, perforatio, méhenkiviili terhesség, petefészek ciszta
megrepedése, tuboovarialis talyog, kocsanycsavarodott cysta, kizart sérv, epegorcs, vesegorcs,
vérvizelés)

17. Egés-fagyas (IIL-IV. foka és nagykiterjedésti I-II. fokd, és/vagy az életmindség
szempontjabol kiilondsen veszélyeztetett testtajat vagy a légutakat érintd)

18. Elsddleges sebellatas

19. Testiiregek (koponya, mellkas, has) €s parenchymas szervek (sziv, tiido, 1&p, mdj, vese)
sériilése

20. Compartement szindrémak

21. Nyilt torések és decollement sériilések

22. Amputaciok, (replantacios lehetdségekkel vagy azok nélkiil)

23. Sulyos medencegytrii torések

24. Politraumatizacid, tobbszoros sériilések

25. Buvarbalesetek, magassagi betegség, keszonbetegség, barotrauma

26. Aramiités, elektrotrauma

27. HO- és hidegartalom, kihiilés, hypothermia, hyperthermia, napsztras, hdguta

28. Sulyos akut sugarartalom €s sugarbetegség

29. Ongyilkossagi kisérlet és szandék, mentalis dllapottal dsszefiiggd kozvetlen veszélyeztetd
allapot



30. Heveny pszichés zavarok, pszichozisok
31. Infektologiai koérképek, melyek onmagukban vagy szovodményeik révén az életet
veszélyeztetd allapotot idéznek eld.



