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Az intézmény jellemzo adatai

Az 6voda hivatalos elnevezése:

SAJOSZENTPETERI KOZPONTI NAPKOZI OTTHONOS OVODA
Az 6voda pontos cime: 3770 Sajoszentpéter, Harica utca 3. sz.
Maximalisan felvehet6 gyermeklétszam: 360

Az 6voda fenntartdja Sajészentpéter Varosi Onkormanyzat
3770 Sajoszentpéter, Kalvin tér 4. sz.

Az alapito okirat szama, kelte: 2016. (V1.23.) KT hatéarozat

Engedélyezé neve: Sajoszentpéter Varos Onkormanyzata

3770 Sajoszentpéter, Kalvin tér 4. sz.

Kapcsolodo szervezeti egység:

SEMMELWEIS UTCAI TAGOVODA

3770 Sajoszentpéter, Semmelweis utca 4.

MORA FERENC UTCAI TAGOVODA

3770 Sajoszentpéter, Mora Ferenc utca 1.

Az 6vodai csoportok szama: 12 csoport

A nevelés nyelve: magyar

Az intézmény vezetéje: Miklosné Toth Erzsébet
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Helyzetelemzés

2007. év augusztus 1-jével keriilt sor a Sajoszentpéteri 6vodak Osszevondasara, igy
intézményiink egy székhely 6vodabol és kettd tagévodabol, azaz egy kozponti és kettd
tagdvodaval miikodd egységbdl all.

Az intézmény székhelye:

Sajoszentpéteri Kozponti Napkozi Otthonos Ovoda
3770 Sajoszentpéter, Harica utca 3. sz.

Az 6voda a Pipiske domb 1abanal csorgedez6 Harica patak mellett, a BEV telepen talalhato.
1976-ban épiilt konnyliszerkezetes paneles eljarassal, melynek bdvitése és feljitasa 2012.
évben az Eurdpai UNIO tamogatasaval valosult meg.

A 100 férohellyel rendelkezd, négy vegyes korosztallyal miikodd csoportokban folyd dvodai
nevelés mindségi megvalosulasat segiti, a torna-a fejleszté- és orvosi szoba, valamint a
konyvtar helyiségek kialakitasa.

A csoportszobakban talalhato minden igényt kielégitd taneszkozok mellett, az udvar fai, bokrai,
viragai és a veteményeskert hozzajarulnak a kiils6 viladg és a kdrnyezetvédelmi tevékenységek
megismerésé¢hez.

A nyitott terasz biztositja a szabad levegdn valo tartozkodast €s mozgésos gyakorlatok végzését
Udvara parkositott, az EU szabvanynak megfelel6 fa udvari jatékokkal felszerelt, arnyékos ¢€s
napos jatszoteret biztosit a gyermekek szamara.

Az intézménybe jaré6 gyermekek kiilonb6zé szociokulturalis kornyezetbdl érkeznek.
Neveldtestiiletének elkotelezett hivatastudata, szakértelme segiti az 6vodaskorti gyermekek
integralt, egyéni, 6vodai nevelését.

Ovodank tobb éves kulturalis tevékenysége elésegitette, hogy a Kozponti Ovoda 2020. évben
megnyerje a Kincses kulturovoda palyazatot és ezzel a Kincses kultarovoda cimet elnyerte.
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Tagovodaink:

Semmelweis Utcai Tagovoda
3770 Sajoszentpéter, Semmelweis u. 4.

A varos kozepén, egy lakotelep szomszédsagaban épiilt 1981-ben.

2010. évben teljes felujitds tortént: vezetékek cseréje, kiilsé fal szigetelés, torna és
neveldtestiileti szoba, karbantartdi helyiség kialakitasa és tetd szigetelése. Az 6voda jelenleg
100 féréhelyes, négy vegyes korosztalyu csoporttal miikodik.

A jol felszerelt csoportszobai eszk6zok mellett fejlesztd-, logopédiai €s torna szoba segiti eld a
gyermekek mindennapi sokoldalu fejlesztését, integralt forméban.

Hagyoményteremtd programjaik, mely a jeles napokhoz kapcsolodnak, eldsegitik a népi
gyermekjatékok megismerését a hozza kapcsolodo eszkdzok készitését.

A zart udvar csendes kornyezetében a fedett terasz, a sokféle fa udvari jaték teremt lehetdséget
a gyermekek minden igényét kielégitd mozgasos tevékenységére, az idéjarastol fiiggetlentil.
Az épiilet és a terasz tetdjének felujitasara kertilt sor, a vihar okozta kar miatt.

Moéra Ferenc Utcai Tagovoda

3770 Sajoszentpéter, Mora Ferenc u. 1.

Sajoszentpéter legujabb 6vodaja. A Mora lakotelep szélén, kozel a varost atszeld 26-0S
fouthoz, mégis csendes kdrnyezetben blijik meg,

100 férohelyes, négy vegyes korosztallyal miikodé csoportban integraltan folyik az dvodai
nevelés, csalddias 1égkorben.

A csoportszoba eszkdzellatottsaga minden 6vodai foglalkozashoz kielégitéen biztositja a
feltételeket a gyermekek tevékenységéhez.

A gyermekek egyéni és csoportos fejlesztéséhez rendelkezésre all a fejlesztd szoba és a
megfeleld eszkoz.

Fa jatékokkal felszerelt udvara, fedett terasza kivaldéan alkalmas a gyermekek szabadban
végzett tevékenységeihez, mozgasahoz.

Jol felszerelt tornaterme, lépcsézetes udvara, a hegyoldal kozelsége kivaldoan alkalmas
sportesemények, rendezvények szervezésére és megtartasara.
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Az ovodapedagogusok szakmai felkésziiltsége, ismerete nagymértékben hozzajarul a
problémas gyermekek ovodai fejlesztés¢hez, felzarkoztatasukhoz.
2015. évben az intézmény épiilete €s belso kornyezete meguajult.

Kiildetésnyilatkozatunk

Szeretnénk, ha minden segitséget megadva, gyermekeink egyéniségiiknek megfelelden,
természetes modon ¢lhessék at a gyermekkor szépségeit vagy nehézségeit. Azt szeretnénk,
hogy egészséges, kiegyensulyozott felnott valjék beldliik, akik tarsaikkal, felnéttekkel értékes
kapcsolatot tudnak kialakitani.

Az oOvodank feladatanak tekinti esélyteremtd szerepének ¢€s hatranykompenzacios
képességének erdsitését. Ennek érdekében fontosnak tartjuk:

e a neveldtestilet atfogd, intézményre szabott, belsdé intézményi innovacionk
megvalosulasat, amely az 6voda-iskola dtmenet teriiletén beliil egy mindségi, szakmai
kapcsolat kiépitését célozza.

e a mindségi nevelés nyujtasahoz sziikkséges komplex fejlesztést, a lemorzsolddas
szempontjabol veszélyeztetett csoportok tanulasi sikerességének eldsegitését, az
egyenld esélyek megteremtését.

Célunk: minden gyermek egyéni képességeinek kibontakoztatasa, a massag elfogadtatasa
gyermekkel, sziilokkel egyarant. Mindezt a csaladra épitve, a csaladdal kardltve, a csaladdal
egylttmiitkddve megvaldsitani. Szeretnénk szeretetteljes banasmoddal, derlis csaladias
légkorben megovni gyermekeink egészségét, testi épségét, kielégiteni fizikai sziikségleteit,
fejleszteni értelmi képességeit, és alaposan felkésziteni az iskolai életre. El szeretnénk érni,
hogy 6vodank valamennyi dolgozoja, az ide jaré gyermekek és sziileik, mind maguakénak
érezz€ék az Gvodat, és meg is tegyenek mindent a céljaink megvaldsitasa érdekében. Céljaink
eléréséhez sziikséglink van partnereink tamogatisara, ezért a helyi nevelési intézmények
kapcsolatainak erdsitésére, tovabb épitésére, fejlesztésére toreksziink. Mi, felndttek kozos
feleldsséggel vallaljuk, hogy minden segitséget megadva, gyermekeink egyéniségiiknek
megfeleléen természetes modon élhessék at a gyermekkor szépségeit, nehézségeit. Azt
szeretnénk, hogy egészséges, kiegyensulyozott felndtt valjék belolik, akik tarsaikkal,
felnottekkel értékes, tartalmas kapcsolatot tudnak kialakitani. Kivanjuk, hogy valjanak
kornyezetiikben jol tajékozodo, azt védo, szEpitd és szeretd gyermekekke és felnodttekkeé.
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A nevelési év eleji ovodai csoportok kialakitdsa alkalmdval tigyeliink arra, hogy az
esélyteremtés érdekében a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek integralt nevelése
biztositott legyen. A telephelyek feltételei és a korzetenkénti felvétel mind arra garancia, hogy
az esélyegyenldség minden intézményben azonos szinten mikodjon.

»A kisgyermekkel mindent elérhetiink

személyes példa és tett dltal.”
(Brunszvik Teréz)

BEVEZETO

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira,
¢értékeire, nemzeti sajatossdgaira, a pedagogiai és pszichologiai kutatdsok eredményeire,
nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatira épitve, az emberi jogok és alapvetd
szabadsagjogok, valamint a gyermeket megilletd jogok biztositasa érdekében aldirt nemzetkozi
szerzOdésekben vallalt kotelezettségeket figyelembe véve-meghatdrozza a magyarorszagi
6vodakban folyo pedagogiai munka alapelveit.

A gyermeket, mint fejlédé személyiséget-gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6voda kiegészitd
szerepet jatszik.

Az Alapprogram biztositja az 6vodapedagogusok pedagogiai nézeteinek és széleskorii
modszertani szabadsaganak érvényesiilését- koztiik az innovativ- megkdotéseket csak a gyermek
érdekében tartalmaz.

A nemzetiségi Kisebbségshez tartozo roma (cigany) szarmazasu gyvermekek
nevelése, fejlesztése az ovodaban

Cél:

Az 6vodai ellatast, integralt nevelést igénybe vevd gyermekek az iskolai tanév megkezdéséig
személyiségének kibontakoztatasa, onmagukhoz (adottsagaikhoz, képességeikhez) viszonyitott
differencidlt fejlesztése, kisebbségi kultirajanak megismertetése.
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Feladat:

készségek, képességek komplex tevékenységeken keresztiil valo fejlesztése
eredményes iskolakezdésre valo felkészités, hatranycsokkentés
beilleszkedés megkdnnyitése kdrnyezetiikbdl adédo hatranyaik csokkentése
személyes tapasztalataik gazdagitasa

sajat sziikségletek kifejezésének, képességének kialakitasa

magatartasi szokasok, viselkedési szabalyok kialakitasa, rogzitése

tarsas kapcsolataik erdsitése

természeti, tarsadalmi kornyezet iranti fogékonysag kialakitasa
kezdeményezdvé valasuk tdmogatdsa

kommunikécios képességiik fejlesztése

differencidlt fejlesztésiik

kisebbségi identitasuk erdsitése

viselkedéskulturajuk alakitasa

feladattudat, feladattartas kialakitasa, erositése

figyelmiik, érdeklddésiik fenntartdsa

szlikebb és tagabb kornyezetliik megtapasztalasa

eredményes iskolakezdéshez segités

Sajatos nevelési igényi gvermekek nevelése

A szakért6i és rehabilitacios bizottsdg szakvéleménye alapjan sajatos nevelési igénytll
gyermekek nappali ellatasa integralt forméban, a nevelési tanacsadd szakemberei altal, a tobbi
gyermekkel egyiitt nevelhetd — az enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos vagy pszichés
fejlédési zavarral kiizdé (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartdsszabalyozasi zavart) -
sajatos nevelési igényl gyermekek 6vodai nevelése.

Cél:

a harmonikus, nyugodt, biztonsagot ad6 kornyezetben valjon természetessé a gyerekek
kozott személyiségiik kiilonbozdsége

a sajatos nevelési igényli gyermekek esélyegyenldségének biztositasa, fejlodésének
eldsegitése, hogy javuljon €életmindségiik és a késdbbiek folyaméan kdnnyebben
tudjanak beilleszkedni a tarsadalomba

az egyéni képességfejlesztés ¢és differencialt bAnasmod modszerével a neveldmunkéank
célkitlizéseinek megvaldsitasa

Feladat:

az integraltan nevelhetd gyermekek megismerése, gyermekkozosségbe valo illesztése,
befogadd nevelés

szlirés, felmérés elvégzése, dokumentélasa

személyi, targyi feltételek biztositasa a sajatos nevelési igény szerint

minél tobb segitség megadasa gyermekek képességeinek fejlédéséhez, személyiségiik
kibontakozasahoz, ismereteik bovitéséhez

befogadd csoportok kialakitasa melyben a gyermek magatartasa, viselkedése kizarja a
hatranyos megkiilonboztetést, zaklatast (megfélemlités, megalazas, az emberi méltdsag
megsértése).
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A fejlesztés rovid tavi céljai minden esetben a fejleszthetdséget tiikr6zo
gyogypedagogiai-, 0rvosi-, ¢és pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara,
javaslataira, illetve a szakértdi és rehabilitacios bizottsag javaslatara kell épiteni
szakmai dokumentaci6 folyamatos vezetése, értékelése

szakmai egyiittmiikddés, kapcsolattartas kialakitasa a gyermek fejlesztéséhez sziikséges
szakemberekkel, szakszolgalatokkal

szllok tajékoztatasa, egyiittmiikodés a fejlesztésben

a sajatos nevelési igénybdl eredd hatrany csokkentése

A fejlesztés legfontosabb teriiletei:

a kognitiv funkciok fejlesztése,

alapmozgasok kialakitdsa, a nagy mozgasok koordindldsanak javitdsa, az
egyensulyérzék fejlesztése,

minimalis kontaktus, kooperacios készség, a nonverbalis és verbalis kommunikécio
fejlesztése, a beszédszervek ligyesitése, beszéd inditas, a beszédmegértés fejlesztése, az
aktiv és passziv szokincs bovitése, €s a grammatikai rendszer kiépitése,

manualis készség, finommotorika fejlesztése

jatéktevékenység alakitasa, adekvat jatékhasznalat elsajatitasa,

szocialis kompetenciak kialakitasa, fejlesztése

Envhe értelmi vagy beszédfogyatékos sajatos nevelési igényii gyermek

Cél:
e atiinetek észlelése, a funkcidk fejlesztése
e viselkedési problémak minimalizalasa
e nyugodt koérnyezet biztositasa

Feladat:

a tlinetek észlelése estén az 6voda logopédusa, pszichologusa segitségét kérjiik

a sziil6 beleegyezésével megfeleld szakember tovabbi vizsgalata

ha a vizsgalatok igazoljak a tanulasi zavart, folyamatos konzultalas a fejlesztést végzo
szakemberrel

neveldémunkankban kiemelten foglalkozunk az anyanyelvi, kommunikacios neveléssel,
amelynek mindennapi gyakorlata soran fejlesztjiik a gyermekeket

a mozgds ¢és a vizuomotoros koordinacios készség fejlesztéséhez biztositjuk a
csoportszobaban ¢és az udvaron a megfeleld 1dot és eszkozt, feladatot

amennyiben a sziil6 nem partner ebben a folyamatban, igy megtessziik jelzéseinket a
gyermekvédelmi halozat, illetve az illetékes jegyzdi hivatal felé
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Tobb fogyatékossag egyiitt el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos gyermek

A gyengén lato, hallé és mozgasaban akadalyozott, de 6nall6 mozgasra képes gyermekek
6vodai integralt nevelésében:

Feladat
e agyermek orvosi, gyogypedagogusi szakvéleményének megismerése,
a csalad és 6voda egylittmiikddése a fejlesztés érdekében,
kolesonos tajékoztatas a bekovetkezett valtozasokrol,
azonos fejlesztési modszer alkalmazédsa dvodaban és a csalddban.

Egvéb pszichés fejlodési zavart (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyvozasi zavart) mutat

Egyik leggyakoribb beilleszkedési €s magatartaszavar a hiperaktivitas, mellyel egyiitt
jelentkezhet a tanulasi-, és a figyelemzavar. A magatartaszavar meghatarozasa nehéz feladat,
6k azok a gyerekek, akik mindig ,.kilognak™” a csoportbol, alland6 figyelmet igényelnek, az
6vodapedagdgus szamara folyamatosan megoldandd problémahelyzetet teremtenek.

Feladat:
e gyermek kornyezetének megismerése

e azavar észlelése estén az 6vodapszichologus véleményének, segitségének kérése,

e probléma jelzése a sziildnek

e sziikség esetén a gyermek Nevelési Tanacsadohoz, Szakértdi bizottsaghoz iranyitasa.

o folyamatosan kapcsolattartas a fejlesztésben részt vevo szakemberekkel

e clvardsainkkal a gyermek fejlédésének {iiteméhez igazodunk és alkalmazkodunk,
elfogadjuk az eltérd viselkedést

e adaptiv, befogado, kelléen differenciald, individualizald neveléssel segitjiik a méltanyos
nevelés megvaldsulasat

e azegyéni fejlodést nyomon kovetjiik

e cgyéni fejlesztési tervet készitlink

o differencialt, egyéni bandsmodot alkalmazunk a hatranycsokkentés érdekében

e a figyelmet és koncentraciot specidlis feladatokkal fejlesztjiik

EFOP-3.1.5-16-2016-00001 tanuloi lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények
tamogatasa cimi projekt tartalma a Mora Ferenc Utcai Tagovodaban:

Az O6vodank feladatinak tekinti esélyteremtd szerepének ¢és hatranykompenzacids
képességének erdsitését.
Ennek érdekében fontosnak tartjuk:
e aneveldtestiilet atfogd, intézményiinkre szabott, belsd intézményi innovaciot tamogato
¢és komplex fejlesztési programokba valo bekapcsolodasat,
e helyi, teriileti dgazatkozi egylittmiikodések kialakitasat, mitkodtetését, fenntartasat a
kitizott célok elérése érdekében,

10
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e a mindségi nevelés nyljtasahoz sziikséges komplex fejlesztést, valamint a
lemorzsolddas szempontjabdl veszélyeztetett csoportok tanuldsi sikerességének
elOsegitését.

GYERMEKKEP, OVODAKEP

Gyermekképiink

Olyan gyermeket kivanunk nevelni, aki nyugodt, kiegyensulyozott, pozitiv énképpel
rendelkezik, érdeklddd, nyitott az 6t koriilvevd vilagra, és ahhoz a késobb alkalmazkodik.
Szellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és szocialis 1ény egyszerre.
Kotodik szlikebb-tagabb kornyezetéhez, annak hagyomanyaihoz, egyiitt érzd, probléma
érzékeny és kreativ, a hagyomanyok irant fogékony.

Személyisége kibontakoztatdsdhoz dvodai nevelésiink: gyermekkdzpontl, befogado, eloitélet
mentes, biztositott a magas szinvonalq, szeretetteljes nevelés, a hatranyok csdkkentése.

Ovodaképiink

Egy olyan 6voda, ahova jo jarni, mert befogadd, megfeleld személyi, targyi feltételek
biztositjdk a gyermek zavartalan fejlédését. Ovodank nyitott, sokféle tevékenységgel és a
szliloket is formalo rendezvényekkel szolgaltat mintat.

Egy olyan 6voda, ahol a gyermek, sziilo, pedagdgus egyarant jol érzi magat.

Alapelvek

gyermeki jogok tiszteletben tartasa

a gyermeki kivancsisag, mobilitas elve
a szabad jatek nevel6 hatdsanak elve

a kiilonbozo kozosségekhez tartozas €s egyenrangusag elve
kovetkezetesség elve

motivacio elve

az dnkéntelen tanulés elve

tudatosan irdnyitott figyelem elve

a helyi specialitasok elve

integracio €s koordinacio elve
differencialas és komplexitas elve
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Cél:

e az 6vodas gyermekek sokoldali, harmonikus fejlodésének elosegitése, az életkori
sajatossagokat figyelembe véve, ideértve a sajatos nevelési igényl, — halmozottan
hatranyos helyzetli és a roma kisebbséghez tartozo gyermekeket is

e agyermeki személyiség kibontakoztatasa az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd
fejlodési iitem figyelembevételével, differencidlt képességfejlesztés, a hatranyok
csokkentése

e a sajatos nevelési igényl és a nemzetiségi kisebbséghez tartozo gyermekek integralt
nevelése, fejlesztése

e fogadjak el tarsaikat hovatartozas nélkiil /tolerancia/.

Feladat:

az 6voda harmas funkcidjanak biztositasa

a gyermek személyiségének elfogadasa, tisztelete, szeretete, megbecsiilése

a fejlesztés alapja mindig a gyermek személyiségének alapos megismerése, az elért
eredmények alapjan pozitiv megerdsitéssel, fejlodésiik segitése

olyan kompetenciak fejlesztése, amelyek segitik a gyermeket az iskolai kozosségbe valo
beilleszkedéshez

tehetséges gyermek kibontakoztatasanak segitése pedagogiai eszkdzokkel

differencialt fejlesztéssel, az egyéb pszichés zavarokkal, szocidlis hatrannyal kiizdok
tamogatasa

nevelés folyaman a gyermek onallosagara vald épités

onmegvaldsitasra, kreativitds kibontakozdsdra, az egész személyiség komplex
fejlodésére valo lehetdség biztositasa

annak segitése, hogy a gyermek magéban €s masokban is felismerje az emberi értékeket,
de fogadja el korlatait és hidnyossagait 6nbizalmanak sériilése nélkiil

a roma (cigany) nemzetiségi (kisebbségi) gyermekek dnazonossaganak megdrzésének,
erOsitése, tamogatasa

Fo torekvésiink, hogy a gyermekek tarsaikkal és a felndttekkel vald egylittmiikddés soran
elsajatitsak az egyiittélés szokasait, megtanuljanak figyelni, alkalmazkodni, egylitt érezni
egymassal, mikdzben toleraljadk egymas massagat.

Cél:
[ ]

a lemorzsolodas szempontjabol a veszélyeztetettséget noveld tényezdk azonositasa
célzott €s személyre szabott beavatkozasok megvaldsitasa, hatranycsokkentés

Feladat:

partneri egytittmiikodés
a helyi koznevelési intézmények haldzatos kapcsolddasanak erdsitése.
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AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az 6vodai nevelés altalanos feladatai
1. Az egészséges ¢letmod alakitasa, egészségfejlesztési program
2. Az érzelmi, az erkdlcsi és érték orientalt kozosségi nevelés

3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa.

1. Az egészséges életmod alakitasa, egészségfejlesztési program

Cél:

Az egészséges életmodra nevelés, az egészséges €letvitel igényének kialakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jellegii.

Az 6vodaban eltoltott idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét biztosito,
egészséget, egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, 6vodank mindennapjaiban rendszeresen
miikodo egészségfejleszto tevékenységekben.

Alapelviink:
Az 6vodaban folyd teljes korili egészségtejlesztés figyelembe veszi a gyermek bioldgiai, €életkori
tarsadalmi sajatossagait, beilleszthetdé az o6vodaban megvaldsulod, atfogd prevencios
programokba.

Egészséges, tiszta, biztonsdgos kornyezet megteremtése, higiénias szabalyok kialakitidsa az
ovodas gyermek sajat testi gondozasdnak megtanitdsa, és mozgasigényének kielégitése csak

egészséges kornyezetben torténhet.

1.1 Az egészségvédelem teriiletei:

Egészséges taplalkozas

Mindennapos mozgés, szabad levegdén vald tartozkodas

Személyi higiéné

Pihenés, szabadido hasznos eltoltése

Testi és lelki egészség fejlesztés, a viselkedési fliggdségek kialakulasanak
megeldzése

A bantalmazas, er6szak megeldzése

e Baleset megeldzés és elsdsegélynyujtas

Egészséges taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az 6vodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését és az 6vodai étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgalja.

Az egészséges taplalkozas megvalosuldsa az élelmezési norman, az étrend Gsszeallitasan, a
pedagbdgusok egészségpedagodgiai kulturaltsagan és a sziilok segitd egylittmiikodésén is mulik.
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Az 6vodai étkezést biztositd fozokonyhak kozponti ajanlasra készitik el étrendjiiket, igy ezen a
teriileten a megfeleld hofokon, illetve esztétikus talalassal tudjuk az étkezési kedvet kialakitani.
Az egészséges taplalkozas megvaldsitasaban a sziilonek €s az 6vodapedagdgusnak is kiemelt
szerepe van.

Az 6vodapedagogus feladata:

Tajékoztatja a sziiloket a heti étrendrdl, felhivja a figyelmiiket az otthoni kiegészitd
étkezés biztositasara.

Tanacsot ad, ajanl (sziil6i értekezleten, fogaddoran, kotetlen beszélgetés keretében) az
egészséges ételek fogyasztasaval kapcsolatban.

Felhivia a figyelmet a csaladi étkezés soran fogyasztott egészségtelen ételek
csokkentésére, mellozésére.

Ko6z0s nevelési elveket egyeztet.

Korlatozza az egészségtelen ¢élelmiszerek behozasat, a sziiloket 0sztonzi, hogy
gyermekeiknél a gylimdlcs, zoldség és az ivovizfogyasztast preferaljak.

Az tinnepek alkalmaval az egészségtelen édességek nyujtotta 6romok helyett
¢lményszerli tarsas egylittlétet biztosit /tarsak figyelmessége, szeretete, az egyiittlét
orome, a tarsra figyelés/. Megtapasztaltatja a gyermekekkel, hogy nem az evés, ivas
nyujtja a legnagyobb 6romet az tinnepek soran.

Megszervezi, hogy hetente egyszer gylimolcs vagy zoldség nap keretében nagyobb
hangsulyt kapjon az egészséges taplalkozas.

Az ismeretek rogzitését az élményszerl tapasztalatszerzés, cselekedtetés segiti /piaci
séta, vasarlas, salatakészités, ételek elkészitése/.

A dajkaval kozosen az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében tapintatosan
0sztondzi a gyermekeket az 01j ételek megkostolasara, maga is példat mutat, pozitiv
minta kiemelésével rogziti a helyes taplalkozas szokasait.

Tiszta étkezési kornyezettel, izléses teritéssel, rugalmas napirenddel, szokasrenddel
jéarul hozzé a gyermekek étkezési kedvének fenntartasahoz.

Mindennapos mozgas
Az 6vodapedagogus feladata:

Viltozatos napi és heti rendben biztositja a gyermek mozgasigényének folyamatos
kielégitését.

Minden nap szervez mozgasos tevékenységet a csoportszobdban, tornateremben,
tornaszobdban vagy az udvaron.

A csoportszobdban a mozgasos tevékenységek végzéséhez biztositja a feltételeket.
Korcsoportjanak megfeleld, szervezett mozgast tervez és valdsit meg.

Idéjarastol  fiiggden torekszik a szabadban torténd mindennapos mozgas
megvaldsitasara.

Id6jarastol fiiggden napi 1-3 orat levegd- €s napfényedzést biztosit a fokozatossagot
betartva.

A nyari napirendet az egész napos levegén valo tartdozkodasra épiti, biztositva az
egeészséges kint tartozkodas feltételeit.
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Személyi higiéné
Tisztalkodas
Az 6vodapedagogus feladata:
e A napirend keretei kozott elegendd 1dot biztosit a gondozasi teendok egyéni tempod
szerinti végzésére.
e A tisztalkodasi folyamatot megismerteti, kialakitja a helyes sorrendet és technikat, -
folyamatosan biztositja az ehhez sziikséges feltételeket.
e A tisztasdg alapvetd fontossaganak, a betegségmegelézés ¢és a fertdzések
megeldzésének jelentdségét €letkor specifikus modszerekkel, folyamatosan tudatositja
a gyermekekben.
e Fokozatosan alakitja az 6nallésagot.

Oltozkodés
Az 6vodapedagogus feladata:
e FElegendo idot és sziikséges segitséget biztosit az 6ltézkdodésben.
o Megfeleld helyet alakit ki a ruhazat elkiilonitett tdrolasara.
e A sziilokkel val6 kapcsolattartas sordn a megfeleld mennyiségii és mindségli ruhdzat és
cipd biztositasara javaslatot tesz.
e A megfeleld viselet kivalasztasaban 0sszefliggéseket tar fel a gyermekekkel az iddjaras
¢s tevékenységek kozott.

e Osztonzi a gyermekeket, hogy hdérzetiiknek megfelelden vetkézzenek le, ill. 6ltdzzenek
fel.

Pihenés
Az 6vodapedagogus feladata:

e Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfelelden biztositja a nyugodt pihenés feltételeit.

o A fertdzésveszely csokkentése érdekében gondoskodik a terem szelldztetésérdl és az
agyak kelld tavolsagra torténd lerakdsarol.

o A gyermekek elalvasat, kényelmét, biztonsagat segitd szokasrendszert alakit (felesleges
ruhazat levetése, meleg takard, mesélés, éneklés, zenehallgatas, testi kozelség, puha
targyak, gyertya, parologtato).

e A pihenés id6tartamat a gyermek sziikségletéhez igazitja, az ébren 1év6 gyermeknek
csendes tevékenységet biztosit.

1.2.Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

Az 6vodaban folyo lelki egészségfejlesztés célja, hogy eldsegitse a kiegyensulyozott pszichés
fejlodést, tdmogassa a gyermekek esetében a kornyezethez torténd alkalmazkodast, igy
csokkentve a karos kovetkezményeket.

Az 6vodapedagogus feladata

o Az egészség meglrzéséhez szlikséges magatartasformak megismertetése, rogzitése, a
nem kivanatos magatartasformak elkeriilése, a folyamatos és fokozatos ismeretnyujtas
a gyermekek életkori sajatossagainak figyelembevételével-

e A gyermekek testi és pszichikai feltoltddése érdekében - a sziilok bevondsival — az
optimalis napirend, hétvégi napirend kialakitasa.

e A sziil6k szemléletformalasa, meggybzése a gyermekek TV-nézéssel, szamitogép
hasznélattal toltétt napi oOraszdmanak csokkentése érdekében, mely eldsegitheti a
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pihentebb idegrendszert, lehetOséget biztositva a kognitiv képességek optimalis
fejlédéséhez.

A dohanyzas megeldzésében és visszaszoritasaban jelentds szerep jut az 6vodapedagdgusoknak
¢s az ovoda technikai személyzetének. Az dvoda feln6tt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a
gyermekek szamara. Az O6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a
gyermekeknek kedvezdtlen mintaként szolgalhat.

A dohanyzas megeldzését szolgalé ovodai egészségnevelési program tevékenységei:
Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezoje lehet az 6vodapedagdgus, de lehet maga
a gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan).
Iranyitott beszélgetés a dohanyzas artalmair6l a gyermek élményei alapjan babok
felhasznalasaval.

Elmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrol: sajat lakasunk levegdie, szorakozo helyek
fiistje, gyarkémények fiistje, fiistmérgezések, balesetek, a csaladban dohanyzok megszokott
dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

A bantalmazas, erdszak megelzése

A gyermek bantalmazasa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/vagy
érzelmi rossz bandsmodot, a szexualis visszaélést, az elhanyagolast vagy hanyag banadsmodot,
a kereskedelmi vagy egy¢éb kizsdkmanyolas minden formajat.

Mindez a gyermek egészségének, talélésének, fejlodésének vagy méltdsaganak tényleges vagy
potencialis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen,
bizalmon vagy hatalmon alapul.

Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondvisel6 rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd
szlikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét. Ez sulyos artalmat okoz, vagy veszélyt
jelent a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki, erkdlcsi és szocialis fejlodésére.

Erzelmi bantalmazast jelent a rendszeres, hossza idén at tartd érzelmi rossz banasmod, amely
sulyos, €s tartdsan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlddésére. Ez magaban foglalhatja
annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem
szeretett. Jelenthet az ¢életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tamasztasat a
gyermekkel szemben (p. a szobatisztasag id0 eldtti erdltetése, a képességekhez nem igazodo
kovetelmények). Ide tartozik a gyermekben az allando félelem érzet vagy szorongas keltése,
megszégyenités, kritizalas, érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa. Az érzelmi bantalmazas
sulyos formdja az olyan ¢élethelyzet, amelyben a gyermek szem- ¢és fiiltanlja mas
bantalmazasanak. Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket.

Szexudlis bantalmazést jelent a gyermek bevondsa olyan szexudlis aktivitasba, amelyre a
gyermek korandl, fejlettségi allapotanal fogva nem érett.

Baleset-megel6zés és elsésegélynyijtas
Hézirendiinkben vannak meghatdrozva azok a védo, 6vo eldirasok, amelyeket a gyermekeknek
és a szlildknek az dvodaban vald tartdzkodds sordn be kell tartaniuk. A gyermekbalesetek

megelézése érdekében, illetve bekovetkezésekor ellatando feladatok az SZMSZ-ben keriiltek
rogzitésre.
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Az 6vodapedagogus feladata:

Tudatositja a gyermekekkel, hogy egy kis odafigyeléssel és Ovatossaggal rengeteg
baleset €s a vele jard fajdalom elkeriilhetd lenne.

Felhivja a figyelmet, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: kerékpar, maszoka, auto,
gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magaban, illetve mire ¢érdemes
odafigyelniiik, milyen szabalyokat kell betartaniuk a balesetek megel6zése érdekében.
Ismerteti az 6vodai nevelési év elején, valamint sziikség szerint, a tevékenységek
megkezdésekor és a jatékeszkozok hasznalatba vétele el6tt a védé 6vo eldirasokat.
Kitér az egészségiik és testi épségilik védelmére vonatkozo eldirasra, a foglalkozasokkal
egylitt jar6 veszélyforrasokra, a tilos és az elvarhatdo magatartdsformakra.

A védoé-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen
ismerteti. Az ismertetés tényét a csoportnaploban dokumentélja.

2. Az érzelmi, az erkolcsi és érték orientalt kozosségi nevelés

Cél:

A gyereket az 6vodaban az érzelmi biztonsag, allandd értékrend, deriis kiegyenstlyozott,
szeretetteljes 1égkdr vegye koriil, mivel a gyermek egyik jellemz0 sajatossaga a magatartasanak
érzelmi vezéreltsége.

Feladat:

otthonos, csalddias 1égkor megteremtése

esztétikus kornyezet kialakitasa

esztétikai érzelmek alakitasa, izlésformalas

a gyermeket mar az 6vodéba Iépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék

az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak
kozotti kapcesolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze

az ovoda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocidlis érzékenységének fejlodéset
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret Onkifejezd torekvéseinek

az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol

a csoport hagyomanyainak, szokdsainak- jelképrendszerének kialakitasa

a csoporthoz tartozas, a gyermekek kozotti Osszetartozas érzésének erdsitése
befogadas, beszoktatas eldsegitése a gyermek ¢és sziil6 igényeit figyelembe véve
egylittes ¢élmények, kozos tevékenységek szervezésével a gyermek erkdlesi
tulajdonsagainak (egyiittérzés, segitokészség, onzetlenség, figyelmesség) €s akaratanak
(6nallosag, onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat) fejlesztése

baratsdgok kialakulasanak segitése

személyes érintkezés, kommunikacid, metakommunikacié fejlesztése

hatékony tarsas kapcsolatok kialakitasa (6nérvényesités, onértékelés)

ovond-gyermek Oszinte, bensdséges kapcsolatanak erdsitése

meghitt beszélgetések kialakitasa a gyermekekkel

viselkedési és udvariassagi formak bemutatdsa, gyakorlasa

értekrend kozvetitése szoban, cselekedetben (mit miért tart helyesnek, mit miért utasit
el, mi all tavol tdle)
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szeretetteljes, gondoskodo érzelmi kapcsolat kialakitasara torekedjen a gyermekekkel
kapcsolddjon be a monddkazasba, az dlbeli jatékokba

a dajka feladata a kialakitott és meghatarozott napirend szerint a gyermekek, gondozasi
tevékenységének segitése

a gyermeket életkoranak, fejlettségének megfeleléen segitse a kozosségi magatartas
szokasainak elsajatitasaban

tiirelmes, kedves hangnemmel segitse a nevelomunkat, a gyermekek fejlodését

segitse a gyermekek szokasrendjének megalapozasat

a népi hagyomanyok, jeles napok €s a népmiivészet altal nyujtott élmények biztositasa,
érzelemvilaguk gazdagitasa

a sziil6 —6vodapedagodgus kapcsolataban a k6zos egyiittmiikodés megalapozasa
kolesonos bizalom kialakitasa

a csaladi hazzal vald kapcsolat erdsitése (iinnepségek, sziilok véleményének kérése,
események, rendezvények, eseti csaladlatogatas)

sziil6-dajka kapcsolataban megfeleld kommunikacio kialakitasa

tiirelem, kedvesség, segitokészség kolcsonos kialakitasa

a gyermek gondozasaval kapcsolatos tdjékoztatas

érzelmi intelligencia fejlesztése

A fejlesztés varhato eredménye ovodaskor végére

Ragaszkodjanak 6vodajukhoz, tarsaikhoz és a felndttekhez, melyet érzelmekben,
szavakban, ¢és tettekben juttatnak kifejezésre.

A gyermekek igényévé valik a helyes viselkedés, a szokasok szabalyainak betartésa.

A szabalyok be nem tartdsa esetén egymast figyelmeztetik.

A koz0s tevékenységekben aktivan részt vesznek.

Képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, kapcsolatteremtésre felndttel és
gyermektarsaival szemben.

Figyelmeztetés nélkiil segitenek egymasnak.

Konfliktushelyzetekben képesek tarsaikkal egyeztetni.

Erdeklédnek egymds, a felndttek, az 6vodéba érkezd vendégek irant, szeretettel
tdvozlik dket.

A tevékenységet tiirelmesen befejezik, képesek nyugodtan {ilni, késleltetni
sziikségletiiket, figyelmesen meghallgatjak egymas és a felnéttek kozléseit.

Tisztelettel viselkednek a felnéttekkel, az 6voda dolgozoival.

Sajat tetteiket értékelik, konfliktus esetén képesek egymassal egyeztetni
Kinyilvanitjak tartosabb érdeklodestiket, érvényre juttatjak
kezdeményezdképességiiket.

Egyiitt éreznek tarsaikkal, érdeklédnek egymas irant.

Biznak 6nmagukban és tarsaikban.

Egy-egy tarsuk irdnt baratsdgot mutatnak.

Felfogjdk az alapvetd metakommunikativ jelzéseket (elismerés, Orom, biztatas,
SZomorusag).

A megkezdett munkat felszolitas nélkiil befejezik.

FelelOsséget éreznek a vallalt feladatért.

Onalld véleményalkotasra is vallalkoznak. Valasztanak és dontenek ismert
helyzetekben.

Természetes sziikségletté valik a kdzos tevékenység, a hagyomanyok tisztelete.
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Az tinnepek és hétkoznapok értelme tudatosul a gyermekben.

Szocialisan éretté valnak az iskolai ¢élet megkezdésére.

Fejlodjon a feleldsségérzetiik onmaguk, sziikebb és tdgabb kornyezetiik, nemzetiink és
hazank irdnt.

3. Az anyanyelvi-, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Cél:

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonb6zé forméinak alakitdsa- beszélo
kornyezettel, helyes minta és szabalykozvetitéssel. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére,
szeretetére nevelés.

Az ¢élethosszig torténd tanulds elvét és gyakorlatat érvényesitjiik. Az egész életen at tartd
tanulasra valo alkalmassag szamos tanulasi helyzet €s kihivas iranti szlikséglet ¢és inditékok
megalapozasat jelenti, az 6voda preventiv funkciojat erdsiti.

Feladat:

a csaladok anyanyelvi kulturaltsagdnak megismerése

anyanyelvi ¢élmények biztositasa (mondokdkon, verseken, énekeken, meséken,
hagyomanyapol6 tevékenységeken keresztiil)

aktiv szokincs bovitése

az anyanyelv jelrendszerének elsajatitasa

nyugodt, természetes helyzet megteremtése a beszélgetésekhez, beszédértés
alakulasanak segitése (rovid, érthetd, pontos megfogalmazas)

sokoldalu tapasztalatszerzés lehetségeinek biztositasa, szobeli kifejezésre 6sztonzés
az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara - mint életkori
sajatossdgra -, valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire €s ismereteire €pitve
biztosit a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi
élményeket, tapasztalatokat szerezhet az Ot koriilvevd természeti és tarsadalmi
kornyezetrol

a gyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése,
bdvitése, kiilonbozo tevékenységekben és élethelyzetekben valo gyakorlasa

értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas -
alkotoképesség - fejlesztése. Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a
kreativitas fejlodését eldsegitd 0sztonzd kornyezet biztositasa

differencidlt, egyéni képességek szerinti fejlesztés

beszédfegyelem, onuralom fejlesztése (beszélgetés, beszélni hagyas)

a gyermek beszédértési és beszédtechnikai szintjének figyelemmel kisérése, fejlesztése
gatlasok oldasanak segitése a bab varazslatos erejével

a konyvek szeretetére, Ovasara nevelés

a meseskonyv, leporelld nézegetés igényének felkeltése esztétikus, igényes tartalmu
képeskonyvek, sajat meséskonyvek, mesekuckd segitségével.

19



SKNOO Pedagb6giai Program

A fejlesztés varhato eredménye ovodaskor végére

A gyermekek érthetden, egyszerli vagy Osszetett mondatokban elmondjak
kivansagaikat, gondolataikat.

Az oOnkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés.

Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik (kiilonds jelentdsége van a téri észlelés
fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differenciacionak, a téri tajékozottsagnak,
a térbeli mozgasfejlettségnek.

Megné a megorzés idOtartama: a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a
felidézés.

Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

A cselekvO-szemléletes €s képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas
is kialakuloban van.

Gondolataikat, érzelmeiket méasok szdmara értheté formaban, életkoranak megfeleld
tempoban €s hangsullyal tudja kifejezni.

Minden szo6fajt hasznal: mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztdn ejti a
magén és massalhangzokat.

Helyesen hasznaljak a nyelvtani kifejezésmodokat.

Figyelmiik, koncentrdlé képességiik fejlddik, gondolkodasuk fogalmi szintre
tevodik.

Erdekl6d6ek, masokat is képesek meghallgatni.

Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl: tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozésat felismeri.

Szivesen beszélgetnek tarsaikkal és a felndttekkel egyarant.

Probaljak kifejezni a latott, megtapasztalt valtozdsokat szoban, rajzban egyarant.

A természethez, a sziikebb-tagabb kornyezethez ¢€s a jeles napok tevékenységeihez
fliz6do kifejezések atkeriilnek a gyermekek mindennapi szohasznalataba.

V.

AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

Személyi feltételek

Az Ovoddban a neveldmunka kozéppontjdban a gyermek all, kulcs-szerepldje az
o6vodapedagdgus. Jelenléte a nevelés egész iddtartaméban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek.
Az dvodapedagogusok szakértelme, felkésziiltsége modellt, mintat jelent a gyermekek szamara,
személyiségiik az elfogadod és segitd, tdmogato attitlidon alapszik.

Az dvodapedagogus tevékenysége és az 6voda miikddését segitd nem pedagogus alkalmazottak
Osszehangolt munkéja biztositéka az dvodai nevelés eredményességének. Feladat a roma
(cigany) kisebbséghez tartozd gyermekek és a sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai
nevelésének megvalositasa.
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A torvény ¢€s a fenntart6 altal meghatarozott Iétszammal miikddiink:

- 1 16 intézményvezetd

- 1 {6 intézményvezetd helyettes egyben 6vodapedagdgus

- 2 10 tagintézmény vezetd egyben 6vodapedagogus

- 21 6vodapedagogus

- 12 16 dajka

- 4 16 pedagogiai asszisztens

- 1 {6 6vodatitkar

- 3 {6 konyhai alkalmazott

- 1 {6 fiitd-karbantarto
A dolgozoéi 0sszlétszam a mindenkori gyermeklétszam ¢és a fenntart6di dontések fliggvényében
valtozhat.
Az 6vodapedagogusok foiskolai végzettséggel, a dajkak szakképzettséggel rendelkeznek.
A sajatos nevelési igényll gyermekek fejlesztését kiilso, specialis végzettségli pedagogusok
végzik.

A nevelotestiilet képzettségi mutatdi

Ovodapedagégusok szakképesitései, tovabbképzések 2020. 08. 31-
ig
(fo)
Szakvizsgazott, vagy azzal egyenértékii végzettséget szerzett
ovodapedagogusok

Kozoktatasi vezet6-szakvizsga 5
Gyermek-, ifjiisag és csaladvédelem pedagogiaja-szakvizsga 2
Differencialo, fejlesztopedagogiai ismeretek-szakvizsga 3

Szakmai munkakozosség

A szakmai munkakozosségiink 2020. évben harom munkakozosséggé alakult 4t,
néphagyomanyéapolé munkak6zosség, kornyezetvédelmi munkakodzosség, gyermekvédelmi
munkakozosség alakult. Mind a harom munkakozdsség tagjai a székhely és a tagovodak
ovodapedagdgusaibol kozosen alakult. A munkakdzosség vezetok éves munkakozosségi tervet
irnak, irdnyitjak a munkako6zosségi foglalkozéasokat, éves beszamolot irnak tevékenységiikrol.

Targyi feltételek

Ovodaink rendelkeznek a helyi nevelési program megvalositisdhoz sziikséges, a taneszkoz
fejlesztési tervben meghatarozott targyi feltételekkel. Az ovodak épiiletei (a Semmelweis
Utcai), Tagovoda felajitott, A SKNOO feltjitott és kibGvitett, a Mora Ferenc Utcai Tagovoda
felgjitott, udvarai, berendezései oly modon alakultak ki, hogy a gyermekek biztonsagat,
kényelmét szolgaljak, testméretiiknek megfeleldek, biztonsdgosak.
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Az 6vodak csoportjaiban a gyermekek altal hasznalt targyi felszereléseket hozzaférheté moédon
helyeztiik el (babok, jatékeszkozok, rajzeszkdzok stb.).

Az 6vodak udvaran esztétikus fajatékok, homokozdk, pihend helyek, babahazak biztositjak a
gyermekek szdmara mozgasigényliik kielégitését.

Az 6vodai élet megszervezése

A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztositja a
feltételeket az 5-35 perces iddtartamu parhuzamosan végezhetd, differencidlt tevékenységek
tervezésével, szervezésével. A napirend folyamatos és rugalmas, igazodik a kiilonb6zo
tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van helyi
szokasaikra, igényeikre. A rendszeresség €s az ismétlodések €rzelmi biztonsagot teremtenek a
gyermeknek.

Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak kiemelt szerepe van. Az dévodapedagogus, a
gondozas folyamataban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egytttal segiti 6nallosaguk
fejlodését egyiittmiikodve a gondozast végzo dajka nénivel.

Az oOvoda teljes nyitvatartdsi idejében a gyermekkel torténd foglalkozasok mindegyikét
6vodapedagogus irdnyitja.

Napirend

Minden csoportban az 6vono dolgozza ki a gyermekek szamara leginkabb ideélis napirendet és
hetirendet.

A napirend a rugalmas valtozasaival lehetdséget ad az dvodai élet egészében az elmélyiilt
tevékenységekre. A modellként vazolt példa, korcsoportonként, az egyes évszakok altal
meghatarozott feltételek szerint modosithato.

IDOTARTAM TEVEKENYSEGEK

Jaték a csoportszobdban, szabadban. Ezen beliil
mindennapos  testnevelés, egészségiigyi  szokasok

6.00 —11. 45 gyakorldsa. Tanulasi lehetségek,
tevékenységek  biztositasa. Sétak,  kirandulasok
szervezése.

Ebéd, egészségligyi szokasok gyakorlasa.
11.45-15.00 Pihenés, alvas mesével, altatassal.

Uzsonna, egészségiigyi szokasok gyakorlasa.
15.00-17.00 Jaték, lehetdség szerint a szabadban.
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Hetirend

A hetirend, biztositja a gyermekek szamara a jatéktevékenységeken alapulod ismeretszerzést,
egy-egy téma koré csoportositva.

Az Ovodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését kiillonbozo
dokumentumok, feljegyzések is szolgaljak (csoportnapld, felvételi mulasztasi naplo,
gyermekek személyiségfejlodési naploja).

Kotelezo Mozgas,
Parhuzamosan Verselés, mesélés,
végezhet6
lehetoségek Enek, zene, énekes jaték, gyermektianc
biztositasa

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

Kiils6 vilag tevékeny megismerése

Mindennapos testnevelés

Az 0vodai iinnepek, jeles napok

1. Ovodai iinnepnapok, a gyermeki élet iinnepei, hasyomanyai

Ovodainkban hagyomany, minden gyermek név-és sziiletésnapjan vald koszontése. A gyermek
kdzpontba kertil, tarsai rafigyelnek, 6t tinneplik és teljesiilhet harom kivansaga.

A gyermekek szamara fontos linnep az Anyéak napja. Az 6vond az érzelmi kotoédés melyitéseét
szorgalmazza, segit az ajandék készitésében.

Az 6vodaban megjelend, felndttek vilagdhoz kapcsolodd iinnepek a gyermekben érzelmi
benyomasokat keltenek.

Marcius 15-re a zaszlo készitése, a kozos éneklés, a masirozas, a huszarkapitany szerep
kiilonosen a fiuk szdmara jelent maradand6 élményt.

A ballagds alkalmaval a nagycsoportosok hagyoméanyos bucsuztatdjan tarisznyaval
ajandékozzuk meg a gyermekeket.

2. Hagvomanvapolas, jeles napok iinnepi szokasok

Az évrdl évre visszatérd a természet €s az iddjaras valtozasaibol fakado tevékenységek €s az
ehhez kapcsolddo jeles napok tinnepi szokasai gazdagitjak az 6voda mindennapjait. Az 6vond
a népi hagyomanyok tarhazabol kivalogatja azokat az elemeket, amelyek a gyermekek koranak
megfeleldek, szamukra 6romteli ingereket, élményeket nytjtanak, és cselekvésre készteti dket.
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A jeles napokhoz, népi kultrahoz kapcsolodd dramatikus jatékok bovitik a gyermek
szokincsét, ismeretét, a sziilofoldhoz valo kotodést.

Uj programunk a Gyermek kozosségi nap, melynek célja, hogy az évodankba jard gyermekek
a projekt céljaira irdnyuld, tematikus, szervezett intézményi tevékenység hatranycsokkentd
clemeit kiemeld kozosségi élményben részesiiljenek, az évodai neveléshez kot6dé partnerek
bevonasaval. Tematikéja alapjan hangsulyt kap az intézmény esélyteremtd, befogadé szerepe
¢s hatranykompenzacids képessége. A rendezvény a szociabilitds fejlesztésének hatékony
szintere, ahol megvalosulnak az egyiittéléshez sziikséges normak, szabalyok, értékek
kozvetitése, az egyéni ¢és a tarsas sziikségletek kielégitése. Differencialt, szocializacios
folyamatok megerdsitését célzo tevékenységek megvaldsuldsat eldsegitd nap. A programok
tamogatjak a gyermek kompetencidinak és készségeinek fejlodését, az iskolai lemorzsolodas
prevencidjat.

3. Az 6vodaban iinnepelheto jeles napok

Minden jeles napot hosszabb el6késziilet vezet be, melyhez a gyermekek kivancsisagat
kielégitve, valtozatos tevékenységeket biztosit az 6vond.

A hagyomdnyok apolasa kozben torténd tervezgetés, gylijtogetés, egylitt jatszas izgalmassa
teszi a varakozas iddszakat.

Maga az linnep, jeles nap kiilsdségeivel egyiitt sem lehet erdltetett, hanem vidam hangulata

kell, hogy legyen.

4. Az 0sz jeles napjai

Mihaly nap (szeptember 29.) Mihaly- napi vasar

Kisérjék figyelemmel a betakaritas folyamatait, tapasztaljak meg a természet valtozasait.
Gyljtsék a természet kincseit, rendezzék el, diszitsék veliik csoportszobajukat. Figyeljék az
allatok viselkedését. Végezzenek befézést, készitsenek termésbabokat, portékakat az 6vono és
dajka néni segitségével. Teremtsenek vasari hangulatot. Fontos a munkafolyamatok ko6zds
megvitatasa, a gyermekek Gtleteinek meghallgatasa, megvalositasa.

Készitsenek kalendariumot, figyeljék meg igazak-e a népi joslatok.

Ismerkedjenek meg népi hangszerekkel, népzenével, jatszanak énekes népi jatékot.

Magyar népmese napja (Szeptember 30.)

Sziiret (oktober. 15-t6l)

Ha mod van ra, vegyenek részt a sziiret eldkészitésében. Gylijtsék, valogassak az Oszi
gyuimolcsoket. Sziirettel, kapcsolatos tevékenységekkel vald ismerkedés, pl. szOldszedés,
préselés, szemezgetés. Tudjanak verset, dalt, mondokat a sz616rdl. Tancoljanak, énekeljenek,
jatszanak sziireti népi jatékot. Elményeiket meséljék el tarsaiknak.

Allatok vilagnapja. (oktéber 4.)

Didverés — Kiskert gondozas.

Marton nap. ( november 11.)

5. A tél jeles napijai

Advent, a karacsonyi elokésziilet négyhetes idoszaka
A gyermekek segitsenek az adventi koszorua elkészitésében.
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Miklés nap (december 6.) A varakozas hassa at az eldkésziileteket, ennek a hangulatat
teremtse meg az 6vond.

A gyermekek tanuljanak verseket, énekeket a Mikuldsnak. Készitsenek hasznos ajandékokat a
vasarra, az 6vonod ¢és dajka néni segitségével.

Gyermekk6zosségi nap- Miklos heti forgatag

Luca nap (december 13.)
Ultessenek Luca buzat, kotyoljanak, tanuljanak jokivansdg mondokakat, énekeket,
orvendeztessék meg a masik csoport gyermekeit jokivansagaikkal.

Karacsony

Az 6vodai karacsonyi linnepségre az elOkésziiletek befejezOdnek. Készitsenek karacsonyi
asztali diszt, torjenek diot, diszitsenek mézeskalacsot. Tanuljanak karacsonyi k&szontot,
verseket, énekeket, betlehemes jatékot.

Magyar kultira napja (januar 22.)

Farsang (vizkeresztt6l hamvazo szerdaig)

Télbucstztatd népszokas. Elevenitsenek fel egy-egy hagyomanyt, diszitsenek alarcot, siissenek
fankot, vegyenek részt a terem diszitésének eldkésziileteiben. Hallgassanak tréfas mesét, verset.

Tanuljanak farsangi dalt, balba hivogaté mondokat.

Kiszézés
A jeles naphoz tartozo népi hagyomanyok felelevenitése.

6. A tavasz jeles napijai

Marecius 15.

Nemzeti tinnepiinkre vald késziilodés alkalmabol megjelennek a nemzeti szimbdélumok,
népmiivészeti elemek. Megismerik a sziil6fold és az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok és néphagyoményok szokasok, a kozosséghez tartozas élményét, a nemzeti,
csaladi és a targyi kultura értékeit, megtanuljak ezek szeretetét, védelmét.

Viz vilagnapja (marcius 22.)

A kornyezet védelméhez €s megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a kornyezettudatos
magatartds megalapozasa, a természetes kornyezetiink, azon beliil a viz védelme.

Ovis kupa: a székhely és a tagovodak kozos sportrendezvénye.

Ovis gala: a székhely, a tagdvoddk ¢és a szomszédos telepiilések Ovodainak kulturdlis
bemutatkozasa.

Husvéti iinnepkor

Komatal hordas, tojasfestés, locsolkodas.

A tavaszi hatarkeriilés, sétak, kirandulasok. Tanuljanak népi hagyomanyokat felelevenitd
mondokat, verset locsolashoz, dalt a komatal kiildéshez. A fiuk locsoljadk meg a lanyokat és a
felndtteket. A lanyok készitsenek tojast barmilyen technikaval, népmivészeti elemek
felhasznalasaval.
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Fold vilag napja (aprilis 22.)
A gyermekek harmonikus kapcsolatba keriilhessenek kornyezetiikkel, ismerjék és szeressék
természetes kornyezetiiket. Vetélkedok, fa lltetés, virag iiltetés.

Anyak napja
Versek, énekek tanuldsa, ajandék készités az édesanydknak. Az emberi belsé vilag legfobb
érzelmi viszonylatainak feltarasa, az anya- gyermek kapcsolat tiikrében.

Piinkosd

Tanuljanak a pilinkdsdi kiraly-¢és kiradlynévalasztashoz énekes jatékokat, dalokat, népmeséket,
egyszeriibb tanclépéseket. Eszkozok, kellékek, viragkoszoruk készitése. Piinkosdi kiraly-
kiralyné és udvartartas valasztasa, felvonuldsa. Tancoljanak zeneszora a vidam forgatagban.

Igénybe veheto szolgaltatasok:

Sziikség esetén logopédiai foglalkozas.

Sajatos nevelési igényti gyermeknek felzarkoztatd foglalkozas.

A gyermekek rendszeres egészségiigyi felligyelete: orvos, védénd, fogorvos.

Az 6voda létesitményének, eszkdzeinek haszndlata a szolgaltatdsok igénybevételéhez,
hitoktatas, fejlesztd foglalkozas, gyogytestnevelés.

Az 0voda kapcsolatai

Nem mindig a kapcsolattartds mennyisége, hanem annak élményszeriisége, tartalmas volta a
meghataroz6 a kapcsolatokban. A megfeleld, eredményes, hatékony kapcsolatok, céljaink
elérését segitik. Bizalommal teli 1égkorben lehetiink csak igazan hatékonyak kapcsolatainkban.
Kozvetlen és kozvetett partnereinkkel vald egyiittmilkodésiinknek, egyiittnevelésiinknek
tartalmi és formai szempontbdl is eredményesnek, hatékonynak kell lennie. Meg kell talalni
azokat az egyittmikodési formakat, amelyek a legcélravezetébbnek bizonyulnak. A
kapcsolatok tartalma mindig a célhoz ko6tddik, nevelésfilozoéfidnkon alapul.

A neveldtestiilet Osszetétele, elképzelései, elkotelezettsége a nevelés iligye irant fontos
meghatarozoi.

A vezetés demokratizmusa, az Onértékelési rendszer mikddtetése (Onelemzés, Onértékelés,
onfejlesztés, mindsités stb.), a jovOkép kialakitasa, kiildetésnyilatkozatunk az 6voda jovojét
befolyasoljak. Eppen ezért a neveldtestiilet nevelésfilozofidja altal kialakitott szemléletén
keresztiil, a gyermekek felé megnyilvanuld hatdsok eredményessége altal milkddhet csak
hatékonyan az 6voda, ehhez pedig a kapcsolatokat is megfelelden kell kiépiteni.

1. A csalad-d0voda: Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermek fejlodését. Ennek alapvetd feltétele a csaladdal valo egyiittmiikodés, melynek terén
sikeriilt jo kapcsolatot kialakitani a sziilsk és az ovodapedagogusok kozott. Igy né az
intézményes nevelés sziiléi tAmogatottsaga a cigdny csaladok korében is. Barati és segitotarsi
kapcsolatra toreksziink. Elértiik azt, hogy a sziilok odafigyelnek rank, és sokszor kérik
tanacsainkat, segitségilinket egy-egy probléma megoldasaban. Sok sziil6t foglalkoztat gyermeke
haladasi, fejlodési iiteme is. NevelOtestiiletiink tagjai igyekeznek a gyermekek pozitiv
tulajdonsagainak kiemelésével hatni a sziildkre, hogy ,,biiszkék™ lehessenek gyermekeikre. Ily
modon fokozott jelentdséget tulajdonitanak sajat személyiiknek is az eredmény elérésében, a
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gyerekeknek pedig még nagyobb kedvet az 6vodaba jarashoz. Tamogato kdrnyezetet nytjtunk
a sziilok gyermeknevelési kompetencidinak erdsitéséhez, a sziildi reziliencia fejlesztéséhez,
valamint a segitd szolgaltatasok igénybevételéhez.

Tartalmas kapcsolatunkat bizonyitja, hogy a k6zds programokon egyre tobben vesznek részt,
minden rendezvénylinkén szép szammal megjelennek, s6t gyermekeiket hosszabb
kiranduldsokra is elengedik.

Kapcsolattartasunk formai: mindennapos beszélgetések, igény szerint fogadoorak, sziiloi
értekezletek, csaladlatogatasok, nyitott tinnepeink, jatszohazak, kérddives felmérések,
véleményiik kikérése egy-egy témaban, mentalhigiénés program Kkeretében szervezett
felvilagosito el6adasok.

Ovodanyitogato rendezvény az 6vodai nevelést kezd6 gyermekek részére.

2. Bolcsodével valé kapcsolat
Az dvodai életet megel6zd kisgyermekkori szokasok kialakulasanak meghatdrozo jelentdségét
a bolesoéde biztositja. A kolcsonos latogatasok, a szakmai megbeszélések, sziiloi értekezletek,
valamint az ovodaba 1épéshez sziikséges tajékoztatasok biztositjak a gyermekek
problémamentes dvodai befogadésat, beszoktatésat.

e szakmai kapcsolat bovitése, szakmai forumok

e Ovodasok latogatasa a bocsédében

3. Ovoda-iskola, é6voda- 6voda

a. Az iskolak altal szervezett egy-egy programon vald részvétel. A két intézmény
feladatrendszerének, alapdokumentumainak az ismerete, szakmai, pedagdgiai egyiittmiikodés.
Kapcsolattartasunk formai: kozos esetmegbeszélések, munkakozosségi foglalkozasok,
bemutat6 orak, kozos tovabbképzések, egymas programjan valo részvétel

b. Szakmai kapcsolat tartas orszaghataron beliili és hataron tali magyar nyelvii 6vodakkal.
Kapcsolattartas formai: latogatasok, szakmai napok, rendezvények.

,.Iskolas leszek...” intézményi innovacionk, mely az 6voda-iskola atmenet teriiletén beliil egy
mindségi, szakmai kapcsolat kiépitése. Intézményi és intézménykozi mithelyek mukodtetése,
évente szakmai mini konferencia rendezése, melynek résztvevdi a helyi elsds tanitok,
ovodapedagdgusok, intézményvezetok, fejlesztopedagdgusok, helyi szakszolgalat vezetdje. Az
ovoda-iskola d&tmenet komplex (mérésen és nyomon kovetésen alapulo) differencialt pedagogia
tamogatasa.

A konferencia célja:
e egymas dokumentumainak, mérési-értékelési rendszerének megismerése,
e atankoteles koru és az elsd osztalyos gyermekek képességeinek megismerése,
o afejlesztésre szoruld teriiletek meghatarozasa az eredmények alapjan,
e tamogato kapcsolat kiépitése a sziilokkel, folyamatos tajékoztatas.

Feladat:
e a gyermekek egyéni fejlesztési tervébe és az éves tematikus tervbe beépitésre keriilnek
azok a fejlesztd tevékenységek, jatékok, melyek segitségével nagyobb esélyt adhatunk
a problémamentes iskolakezdéshez, és ezaltal csokkenthetjiik az iskolai lemorzsolodas
aranyat.
e a tankdteles kort elérd gyermekek koziil az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget el nem érd gyerekek esetében beavatkozas a sikeres iskolai tovabb

27



SKNOO Pedagb6giai Program

haladasukat megalapozo készségek, képességek, attitidok fejlodését eldsegitd
pedagbgiai eszkoztar hasznalataval.

4. A fenntartoval valé kapcsolat: foleg hivatalos jellegii, a felmeriil6 problémak, jogszabalyi
valtozasok, dokumentumok modositasa, atszervezés alkalmaval hivatalos dontéseket hoz. Az
Onkormanyzat fenntartja, miikddteti, ellendrzi, értékeli, finanszirozza az intézményeit. Helyi
rendeletek szintjén korlatozhatja a koltségvetés felhasznalasat, megszoritd rendelkezéseket
vezethet be a felhasznalasra vonatkozoan. A kihasznaltsag tekintetében eldirasokat fogalmazhat
meg. Meghatarozza az intézmények szamara a beiratkozas idOpontjat, az inditand6 csoportok,
valamint a csoportba felvehet6 gyermekek szamat.

Kapcsolattartasunk formai: rendelet, utasitas, tjékoztatas, informaciokérés, eloiras, eldadas
szervezése, jelentések, rendezvényeken vald részvétel, beszamold, targyalds, egyeztetés,
egylittmiikddés, érdekegyeztetd forum.

5. A Nemzetiségi Onkormanyzattal is apoljuk j6 kapcsolatunkat. Képviseldit meghivjuk
iinnepeinkre, rendezvényeinkre. Az altaluk szervezett eléadasokra meghivnak benniinket.
Felmeriild problémék esetén szdmithatunk egymasra. Véleményezik, egyetértésiiket adjak az
6voda alapdokumentumaihoz.

Kapcsolattartasunk formai: egyiittmiikodés, meghivas, beszélgetés, talalkozok, eléadasok,
szlloi értekezlet, Roma-nap, rendezvényeken valo részvétel, megbeszélés.

6. Kozmiivelddési intézmények (Miivelddési-, és Sportkdzpont és Varosi Konyvtar)
Sportrendezvények, versenyek, szinhdz és babeldadasok, kiallitasok, jatszohdz, Ovis gala.
Kapcsolattartasunk formai: szinhazlatogatas, varosi sportnapon, palyazatban val6 részvétel.

7. Gyermekorvosi és védonéi Szolgalat ligyel a gyermekek egészségi allapotara rendszeres
orvosi és védonoi vizsgalatok elvégzésével

Kapcsolattartasunk formai: Orvosi vizsgalatok, tajékoztatds, esetmegbeszélés, beszélgetés,
suly-, és magassagmérés, tartasjavitas, egészségnevelési programok, eldadasok, megeldzés,
tanacsadas, informacidaramlés, adategyeztetés, fogorvosi és hallasvizsgalat szervezése, sziiloi
értekezleteken valo részvétel, iskolaérettségi vizsgalat, sziildi értekezleten sziilOk tajékoztatdsa
egy-egy aktualis témaval kapcsolatban.

8. Gyermekjoléti Szolgalat - Csalddsegité Kozpont: Féleg a gyermekvédelmi felelds all
kapcsolatban veliik a veszélyeztetett gyermekek nem megfeleld csaladi helyzetébdl adodo okok
miatti egyeztetés céljabol, a gyermekek érdekeinek k6zos egyiittmitkddéssel szereznek érvényt,
tovabbi intézkedésekkel segitik a hatranyok enyhitését.

Az intézmény falain beliill miik6dé Bolcsdde nagy segitség nemcsak a sziildknek, hanem az
ovodanak is, mivel a mentalhigiénia és a kozosségi magatartas kialakitasa tekintetében.
Kapcsolattartasunk formai: Jelzérendszer, jelz6lap, megbeszélések, tajékoztatds, drog-
megeldzo eldadas, gyermekvédelmi intézkedések, esetkonferencidk, targyaldsok, védelembe
vétel, kozos csaladlatogatasok, beszamolok, jelentések, eljaras kezdeményezése, illetve a
gyermekek intézményi latogatésa.

9. Ovodai_szocialis _segiték: Az 6Ovodai szocialis segités uj, kotelezbéen megvalosuld
tevékenység, amely 4gazatk6ézi szinten biztosit szolgéltatast a nevelési-oktatasi
intézményekben a gyermekjoléti ellatorendszeren keresztiil. Az o6vodai szocidlis segitd
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tevékenységet a jarasi székhely onkormanyzata altal fenntartott csalad- és gyermekjoléti
koézpontoknak kdotelezé biztositaniuk 2018. szeptember 1-jét6]l valamennyi nevelési-oktatési
intézményben. Az 6vodai szocialis segité olyan — 6vodaban tevékenykedd — segitd szakember,
aki elsddlegesen a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésével, szocialis é&s
kommunikécios készségei fejlesztésében, egészségfejlesztésben vald kozremiikddéssel,
prevencidval foglalkozik.

10. Varosi Pedagégiai Szakszolgalat: a varosi Pedagdgiai szakszolgalat munkatarsaival jo
kapcsolatot alakitott ki intézménylink. A szakemberek - logopédus, pszichologus,
gyogypedagogus, gyogytestneveldk, fejlesztd pedagdgusok- segitik neveldmunkankat.
Kapcsolattartasunk formai: k6z6s megbeszélések, értekezletek, segitik a HHH-s gyermekek
fejlesztését.

11.Média (Saj6 TV, Kronika)
Kapcsolattartas formai: vided felvételek megjelenése a helyi varosi tv-ben egy- egy
programrol, fotok, Gjsagcikkek megjelentetése a Varosi ujsagban.

\2

AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ
OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

Jaték

Cél

A gyermek szabad jatékanak hosszantartd és zavartalan biztositasa. A tapasztalatok tobbszori
atélésével a gyermekek egyéni vagyait és otleteit kibontakoztassuk annak érdekében, hogy
sokrétli, tajékozodo, kreativitasukat fejlesztd €s erdsitd, ¢lményt add tevékenységge valjek
Jjatékuk.

Feladat:

e ajatékhoz sziikséges feltételek megteremtése

élményszerzési lehetdségek biztositasa

a jatéktevékenységen keresztiil a kiilvilag elemeinek megismerése

a jaték formainak és tartalmanak gazdagitasa
kreativ egytittmiikodés fejlesztése (elgondolasok megbeszelése, tars nézdpontja irdnti
nyitottsag)
viselkedési szabalyok, helyes magatartas gyakorlasa a jatékban

a gyermekek kozotti tarsas kapcsolatok fejlesztése

erofeszitést, ligyességet igénylo jatekok szervezése

a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasanak segitése, aktiv jelenléttel
onmegvalositas lehetdségének biztositasa
pozitiv érzelmek kialakuldsanak segitése

gyakorlo jatékok biztositasa, ezaltal részképességek fejlesztése (szem-kéz koordinacio,
kezesség kialakulasa)

gazdag lehetdség biztositasa a szerepjatszashoz, sikerélményhez juttatas
e Dbarkacsolasi lehetdségek biztositasa
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kozosségi, tarsas kapcsolatok alakitasa a bab segitségével

a babozas feltételeinek megteremtése

valtozatos anyagok, eszk6zok biztositdsa az épitd- és konstrualo jatékhoz
finommotorika fejlesztése (lego, potyi, gyongyfiizés)

egyszeri szabalyjatékok, jatékszabalyok megismerése, elfogadasa, kdvetése
kreativitas fejlesztése (tarsasjaték készités)

értelmi képességeket fejleszto jatékok gyakorlasa

jatékhelyzetek teremtése szimulécios jatékra

figyelem, onfegyelem novelése

tudatos jelenlét, indirekt irdnyitas

a szabad jaték talsulyanak hangsulyozésa.

A fejlesztés varhato eredménye ovodaskor végére

Megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolasait, sajat maguk is képesek
tovabbgondolni és tovabbfejleszteni dtleteikkel a jatékot

Alkalmazkodnak a jaték szabalyaihoz.

Vallaljak a szamukra kevésbé érdekes, kedvezotlenebb szerepeket is.

Tudnak vezetni és jatszotarsaikhoz alkalmazkodni.

Képesek olyan jatékhelyzeteket l1étrehozni, amelyekben tapasztalataik, érdeklodésiik
alapjan abrazoljék a felndttek tevékenységét és kiillonféle kapcsolatait.

A jatszo csoportok tagjai kozott tartds és szoros kapcsolat alakul ki.

A 1étrehozott eszkdzoket minden esetben hasznaljak fel a jatékban, dramatizalasban.

A konstrudlas fejlettebb fokan a gyerekek mind igényesebbekké valnak alkotdsaikkal
szemben.

Alkotéasaikat 6ndlloan, sok egyéni Gtlet alapjan hozzak létre.

Képesek a kiilonboz6 anyagok, eszkdzok kombinalt alkalmazéasara.

Képesek érzelmileg rahangolodni a kdrnyezetiikben €16 felndttek viselkedésére.
Tanuljék és gyakoroljak a viszonyukat.

Képesek bonyolultabb szabalyjatékok megtanulasara és gyakorlasara.

Figyelmeztetik egymast a szabalyok betartasara.

Verselés, mesélés

Ceél:

A magyar nyelv szépségének, kifejezd erejének megismerése valtozatos irodalmi élményeken
keresztiil, kialakitva a konyv megszerettetését. A vers €s a mese kozegén at emberi kapcsolatok
mélyitése a vilag megismerésének segitése.

Feladat:

pozitiv személyiségjegyek, szemléletmod, vilagkép kialakitasa

ismétlddo szokasokkal hangulatteremtés (gyertyagyujtas, furulyaszo, énekszo)
érdeklodés felkeltése

a vers, mese ¢lményszerii eldadésa, élvezetessé tétele
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e ismétlések gyakorisaga

e Dbeszédkedv felkeltése ¢s megirzése

e koOnyv iranti szeretet kibontakoztatasa

e akonyvvel valo helyes banasmod elsajatittatasa

e ¢rzelmi biztonsdg megteremtése, a gyermek értelmi, erkolesi fejlédésének,
fejlesztésének egyik legfobb segitdje a mese

e a gyermek sajat vers és mese elmondésara vald buzditasa, lehetdség biztositdsa az
onkifejezésre

e a gyermeki szorongas feltérképezése, feloldasa és megoldas kindlasa a mesék altal

e olyan mesék, torténeteket valasztasa, amelyeknek témaja a gyermekekrol, kdzvetlen
kornyezetérdl, az allatvilagrol szdélnak, amelyeket az egyenes vonali cselekmény az
érthetd, vilagos meseszovés, az érdeklodést ébren tartd szavak, fordulatok, ritmikus
ismétlédések jellemeznek

e allatmesék, csali-és tréfas mesék, cselekményesebb, terjedelmesebb tlindérmesék
valogatasa, megismertetése

e tobbségében mondoka, szerepatadod, fogyd-gyarapodd gyermekjatékok mondogatasa

e a miuvészeti, irodalmi eseményeket hordozo, a valdsdg esztétikai értékeinek
befogadasara nevelés

e mutassuk be legismertebb koltdink gyermeki személetéhez igazodé jatékos, ritmikus,

zenei hatdsu verseit

mai magyar irok miimeséinek bemutatasa

mas népek, kultirdk megismertetése a meséken keresztiil

nem hidnyozhatnak a mai magyar irok mtimeséi. (Mora Ferenc, Moricz Zsigmond)

tervezziink klasszikusaink, Jozsef Attila, Szab6 Lérinc gyermekverseibdl.

cigany mesék, versek megismertetése életkoruknak megfelelden.

ismerkedés cigany szavakkal.

a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi- népmesék, népi

hagyomanyokat felelevenitd6 mondokak, rigmusok, a magyarsdg torténelmét

felelevenité mondavilag elemei

e mesék, versek kivalasztdsa évszakokhoz, iinnepekhez, néphagyomdnyokhoz is
kapcsolodjon

e amesék megjelenitésére, rogtonzésre vald biztatas.

Fejlesztés varhato eredménvyei ovodaskor végére:

Kapcsolodjanak be a mondokak, versek mondogataséaba.

Az 6vondt utdnozva ritmikus, mozgasokkal kisérjék a verseket.

Maguk is énekelgessenek, halandzsazzanak.

Varjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesemondés, hallgatis

feltételeinek kialakitasaban.

Megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolddo szokasaik.

e A magyar népmeséken, mondakon keresztiil magyarsag tudatuk fejlédjon.

e Figyelmesen, szivesen hallgassak a rovid meséket, oOriiljenek azok gyakori
ismétlésének.

o Kérjék a meséket, a mesehdssel vagy ellenfeleivel kapcsolatos érzelmeiket jatékban,

rajzban, esetleg szavakban is nyilvanitsak ki.
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e Lapozgassak a képeskonyveket, kezdeményezzenek beszélgetést az ismert
képekrol.

e Szivesen mondjanak spontan modon is monddkakat, verseket, meséket a hozzajuk
tartozo jatékok szovegeit és ismerjék mozgasait.

e Tudjak a megismert szavak jelentését, megfelelden hasznaljak azokat.

e Nyelvhelyességi szabalyoknak megfelelden flizz€k mondataikat.

e Szivesen, 6rommel hallgassanak mesét.

e A folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szalait 0ssze tudjak kotni.

Tudjanak konyvben kép alapjan tajékozodni, vigydzzanak a konyv allagara.

Az olvasast utanozzak, meséljenek a képekrol

Vegyenek részt dramatikus jatékokban, kozos miisorkészitésben.

Kapcsoljanak ismert irodalmi szoveget adott tinnepi alkalmakhoz.

Legyenek képesek koruknak megfelelden, szinhdzi eldadasok cselekményének

kovetésére, a mesék (dramatizalds, mese-posztd, babozas), tobbféle

megjelenitésére.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Cél:

Az élményt nytjté kozos éneklés 6rome, a dallam, a ritmus, a tdnc szépségének felfedezése,
zenei izlés és esztétikai fogékonysag formélésa.

A Semmelweis Utcai Tagovoda kiemelten foglalkozik a néphagyomany felelevenitésével,
tovabbadasaval és megérzésével, mely minden 6vodank életében jelen van. A jeles napok
szervezésével: népi jatékok, gyermektanc, mesék, hangszerek és népi mesterségek bemutatasa
a helyi 6vodasok, iskolasok és sziilok részvételével. A Koltészet napjan versmondo versenyt
rendeznek.

Feladat:

A zenei anyanyelv megalapozasa.

A zenei hallgatas, ritmusérzék, zenei emlékezet, jatékos zenei alkotokedv fejlesztése.
Olbeli jatékok megismerése, gyakorlasa (hintaztatok, hocogteték, cirdgatok,
lovagoltatok)

A gyermek biztonsagérzetének megalapozasa

A néphagyomdny és a miivészeti értékli  gyermekdalok megismertetése,
megszerettetése.

Ko6zosségi élmények nyujtasa énekes jatékokon keresztiil.

Mozgas és testtartas dalhelyzetekhez valo igazitdsanak megalapozasa.

Az esztétikus Osszehangolt mozgas fejlesztése, gyermektanc tanulasa.

Az éneklés, zenélés tevékenységeinek megszerettetése.

A gyermekek zenei élményhez valo juttatasa

Unnepekhez kapcsolodd szokasok, dalok, zenék megismertetése, a hagyomanyok
apolasara valo torekvés.

A zenei nevelés alapveto feltételeinek megteremtése, a tudatos, tervszerti és folyamatos
fejlesztd hatasok megszervezése.

Kiilonb6z6 mozgas, térformak megismerése, alkalmazasa (kapuzds, hidas, parvalaszto,
csigavonal stb.)

Zenei készségek fejlesztése
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Zenei formaérzEk fejlesztése (egyenletes liiktetés, kettes liiktetés stb.)
A fokozatossag elvének kovetése a zenei anyag feldolgozasaban.

A gyermekek egyéni adottsdgainak megfelelo fejlesztése.

A tiszta, sz€p énekhanggal a gyermek tanuldsi vagyanak felkeltése
Mas népek, kultarak dalaival, népdalaival val6 ismerkedés

A cigany kultira zenei szokasainak, hangszereinek megismertetése
Rogtonzott hangszerek készitése

A fejlesztés varhato eredményei ovodaskor végére:

Onként vegyenek részt a kozods jatékban, kozos éneklésben.

Eneklés és jaték kozben alakuljon ki a csoport egyontetii tempoja, jatékos
mozdulataikat megkozelitleg egyszerre €s ritmikusan végezzék.

Kiilonboztessék meg a magasabb-mélyebb hangokat, és kézzel tudjak jelezni, amit
hallottak. (felemelt, illetve leeresztett kéz)

Legyenek képesek néhany percig az 6vond énekes vagy hangszeres eldaddséara
figyelni.

Utanozzék szivesen az 6vond altal bemutatott egyszerli mozgésokat, tdnclépéseket.
Legyenek képesek a mondokaékat, jatékdalokat az 6vond kezdése utdn csoportosan,
onalloan énekelni

A tisztasag a dallamon ¢és a szovegmondason egyforman megfigyelhetd legyen.

Az egyenletes liiktetést, a dal-, illetve monddka ritmusat egyénileg is hangoztassak.
Ismerjék fel a tanult dalokat dudolasrdl vagy hangszerjatékrol a dalra jellemzo
rovidebb rész alapjan is.

Szépen, harmonikusan jarjanak, mozogjanak egyiitt, a jatékhoz tartozd e
mozgasokat, tdncos mozdulatokat a zene liikktetésének megfeleléen, egyontetiien,
folyamatosan, esztétikusan végezzék.

Kiilonbozd jatékhelyzetekben alkalmazzdk a kiolvasot.

Hasznaljanak népi ritmuseszkozt, s ezeket a lehetdségekhez képest maguk készitsék
el.

Alakitsanak zenekart.

Népiink hagyomanyait ismerjék meg és 6rizzék azokat.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Cél:

Az igény kialakitasa az alkotasra, az Onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai élmények befogadasara. Maga a tevékenység legyen 6rom.

Feladatok:

a ,,latas” tudatositasa, s ezzel egyidejlileg a képi abrazolas
a vizualis kozlés mdodszereinek megismertetése
fantaziavilag gazdagitasa

a gyermekek tér, forma és szinképzeteinek az alakitasa
esztétikai igényesség alakitasa
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e lehetdség biztositasa az alkotasra, onkifejezésre

o targyi felszerelések, eszk6zok hozzaférhetdségének biztositasa

e a képi gondolkodas fejlesztése, az esztétikai érzékenységilik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa

e az irashoz sziikséges mozgéaskoordindcio kialakitasa (finommotorika)

e avizudlis jelrendszer megismertetése (pont, vonal, folt, szinek, formak)

e az ¢érzelmek és az élmények kifejezéséhez hasznalt vizualis formanyelv
elsajatitasa

e a kivancsisag felkeltése a gyermekekben az dbrazolas anyagaival, eszkozeivel
valo tevékenységre (agyag, liszt, s6 gyurma, papir, fonalak, festékek, zsirkréta,
kavicsok, kagylok stb.)

e ¢lmények Dbiztositdsa, fantazidjuk ¢és megfigyeléseik képi ¢és  téri
megjelenitésének sokféle lehetdségéhez

e juttassuk a gyermeket az alkotas 6roméhez

o eszkozhasznalat, technikdk megismertetése (rajzolas, festés, papir-ragasztas,
mintazas, papir hajtogatas stb.)

e a népmivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés

e a gyermekek a hagyomanyos 6vodai abrazolas mellett ismerjék meg a régi
gyermekkor jatékkészitd és népi kismesterségeket, 6rzo technikait és eszkozeit:
szovés (szovokeret), fonas, csuhébaba-készités, agyagozas, batikolas stb.

e amiialkotasokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valé megismertetés

e A feladatok megvaldsitasdban a dajka néni is aktiv szerepet vallal. Segit az
eszkozok eldkészitésében, a munka folyamdn az 6vond irdnyitasaval esetleg
segitséget nyujt a gyermeknek, az eszkozok rendbetételénél a gyermekeket is
bevonhatja a munkafolyamatba (pl. ecsetek kihordasa, elmosasa stb.).

e a gyermeki alkotdsok k6zdsségi rendezvényen vald bemutatasa, és a tehetségek
kiemelése

A fejlesztés varhato eredménye ovodaskor végére:

igazodjanak el az elemi térviszonyok kozott, ezeket téralakitod jatékaik alkalmaval is
hasznaljak

képeikben jelenjen meg a személyek, targyak abrazolasa

tudjanak megkiilonboztetni 14tasi- tapintasi- mozgési érzékleteket (sima, érdes,
feliiletek fényessége, lapos, gombdlyt, szogletes stb.)

tudjanak korvonallal alakzatokat rajzolni, képezzenek szinfoltokat ujjukkal, ecsettel
alakitsanak térbeli formakat agyagbodl, gyurmabol, megfigyelés utan

novekvo biztonsaggal hasznaljak az altaluk ismert nagyobb kiterjedésti teret is
fejlédjon az a képességiik, hogy a teret jatekuk céljainak megfelelden atalakitsak
rajzaikban, festéseikben jelenjen meg a térbeliség jelzésének szandéka (k6zos alapra
rendezés, a fold és hattér jelolése, lent, fent stb.)

legyenek képesek személyeket, egyszerli eseményeket, altaluk jol ismert targyakat
jellemzo jegyeikkel felismerhetden megjeleniteni

jelenjen meg a tagoltsag, a f6 részformak jellegzetességeinek jelzése, esetleg egyszerti
mozgésok

igényeljék a diszitést, az egyszerii formai szinritmusokat, a diszités tobbféle technik4jat
szivesen alkalmazzak, és biztonsdggal hasznaljak a kiillonb6z6 abrazolasi eszk6zoket
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a megismert technikai eljarasokat tudjak alkalmazni, helyesen hasznaljak a ceruzat
kozos és egyéni alkotasok készitése kozben legyenek képesek egymasra tekintettel
lenni, mutassanak hajland6sagot az egyiittmiikodésre

érzéseiket, érzelmeiket kifejezik az alkotas altal

felfedezik egymas alkotdsaiban a szépet

tudjanak emlékezet alapjan képeket alkotni

nevezzék meg a szineket, azok sotét és vilagos arnyalatait

diszitsenek targyakat sajat elképzeléseik alapjan

tudjanak véleményt mondani sajat és tarsaik munkajarol

Mozgas

Cél:

Az egészség meglrzése, megdvasa, a harmonikus, Osszerendezett mozgas kialakuldsa. A
mozgas €s az egészséges ¢letmdod megszerettetése.

A mozgas, kedvezden befolydsolja a gyermek anyagcseréjét, fokozza teljesitoképességét. A
mozgaskultura fejlesztése sordn ismerkedjenek meg a gyermekek vezényszavakkal, a
testnevelés nyelvezetével, ezaltal gazdagodik, boviil szokincsiik.

A Mora Ferenc Utcai Tagovoda kiemelten foglalkozik a gyermekek mozgés, sport szeretetének
megalapozasaval, amely minden 6vodank életében jelen van. Rendszeresen megtartjak a
gyermekek jatékos tigyességi versenyeit, minden évben megrendezésre kertil az ,,ovis vandor
kupa” versenynap a harom tagdvoda részvételével.

Feladatok:

térbeli, idobeli tajékozodo-képesség fejlesztése (séta, kirandulas alkalmaval)
egészséges ¢letmodot erdsitd tevékenységek szervezése az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve

lehetdségek biztositasa minden gyermek szamara, mindennapos testnevelés, jatékos
mozgéasok

a tornateremben végzett mozgas elokészitése (szelldztetés, portalanitas nedves ruhdval,
eszk0zok elokészitése- dajka segitségével)

tajékozodas, alkalmazkodo képesség fejlesztése

szem, kéz, 1ab koordinacidjanak fejlesztése

alloképesség novelése (futds, ugras gyakorlatok)

dobasgyakorlatok (egykezes felsd, babzsdkkal hajitsanak tavolba, célba dobas stb)
megismertetése

talajtorna elemeinek megismerése, gyakorlasa (guruldatfordulas, egyensulyérzék
fejlesztése stb.)

a gyermek természetes mozgasanak (nagymozgasok, egyensuly, szem-kéz, szem-lab
koordinacid, finommotorika) fejlesztése

egészséges versenyszellem alakitsa,

szokincsbovités
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e atestrészek megismerése, testséma fejlesztés,

e ismerkedjenek meg a gimnasztikaval, néhany talajtorna elemmel, testnevelési

jatékokkal,

kiilonb6z6 tornaszerek segitségével végezzenek gyakorlatokat,

udvari sporteszk6zok haszndlata, szabalyainak megismertetése — balesetvédelem,

tanuljanak meg vigyazni sajat és masok testi épségére,

tehetségek kibontakoztatasa

sportesemények, rendezvények szervezése

prevencios, tartasjavitd tornak szervezése szakemberek bevonasaval

e a sajatos nevelési igényl gyermekek tobbletmozgas igényének kielégitése, valtozatos
lehetdségek €s segédeszkdzok biztositdsaval — hiperaktiv gyermekek.

A fejlesztés varhato eredményei 6vodaskor végére:

o Novekszik teljesitoképességiik, mozgasuk Osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld
ritmustva valik.

e Tudnak megadott jelre iranyt valtoztatni, személyeket és targyakat kikeriilni és

megkeriilni.

Cselekvoképességiik gyors, mozgasban kitartoak.

Fejlodik tér és 1d6 tajékozodo képességiik.

Megszeretik és igénylik a mozgast.

Tudjak a tdvolugras technikajanak alapelemeit alkalmazni.

Helyesen alkalmazzdk a labdakezelés technikajat.

Tudnak labdat dobni, megfogni, guritani, célozni, vezetni.

Képesek sor és koralakitasra.

Egyéni-, csoportos-, sor- és valtéversenyt jatszanak az &vond segitségével és a

szabalyok pontos betartasaval.

Mozgastapasztalataik egyensulyozasban és ugrasban novekednek.

e ugorjanak at kisebb akadalyokat

o Megértik az egyszerii vezényszavakat, tudjak azok jelentését.

A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

Cél

Pozitiv érzelmi viszony kialakulasa a természethez, az emberi alkotdshoz, annak védelméhez,
az értekek megdrzéséhez. Segitse el a gyermek 0Onalldo véleményalkotdsat, dontési
képességeinek fejlodeését, a kortars kapcsolatokban ¢és a kornyezet alakitdsaban.

A SKNOO kiemelten foglalkozik a kornyezetébsl adodé kornyezettudatos magatartas
kialakitasaval, megalapozéasaval, a kornyezetvédelemmel, amely minden 6vodank életében
jelen van. Az 6vodapedagogusok sokszini modszerrel, tevékenység biztositasaval valdsitjak
meg az 6vodaskoru gyermekek komplex kornyezeti nevelését.

(Madarak, fak napja. Fold napja rendezvény megtartasa a helyi 6vodasok, sziilok bevonasaval:
veteményes ¢€s sziklakert gondozasa: séta a tandsvényen: természettel kapcsolatos rajzverseny
meghirdetése, jatékos kdrnyezetismereti verseny)

Biztonsagos kozlekedés megismertetése.

Z051d 6voda (szelektiv hulladékgyijtés, tandsvény, élésarok)
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Feladat:

o sokféle tevékenység, lehetdség biztositasa a tapasztalatszerzésre

e a gyermek életkoranak megfeleld biztos eligazodas, tajékozodas segitése

e tapasztalatok szerzése a kozvetlen és a tagabb természeti- emberi- tarsadalmi
kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol

e clegend6 alkalom, idd, hely, eszkoz biztositdsa a spontan és szervezett
ismeretszerzésre, a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasara

e pozitiv érzelmi viszony kialakitasa a természeti-, emberi-, targyi kdrnyezethez

o Osszefliggések meglattatasa,

e asziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, szokasok, nemzeti
¢s a targyi kulttra értékeinek bemutatasa, ennek szeretetére, védelmére nevelése,
kozosséghez tartozas

e matematikai tartalmu tapasztalatok, ismeretek szerzése, tevékenységekben valo
alkalmazasa,

e kornyezetvédelemmel kapcsolatos tevékenységek szervezése, kornyezettudatos
magatartas kialakitéasa,

o ¢vszakok valtozasainak megfigyeltetése (gyljtogetés, sétdk kirandulasok
szervezeése)

e sétak alkalmaval a kozlekedés szabalyainak megismerése, gyakorlasa, ismerkedés a
kozlekedési eszkozokkel

e szimuldcios jatékok, szerephelyzetek teremtése egy-egy témakor kapcesan (csalad,
munkahely, napszakok)

e ajeles napokhoz kapcsol6do szokdsok megismertetése, évszakok valtakozasai, jeles
napokhoz kapcsolodd szokasok megismertetés, évszakok valtozasaibol fakado
kornyezetet alakité munkalatok szervezése (liltetés, palantazas, sziiretelés termések,
ndvények betakaritasa stb.)

e 4llatok gondoskodasra, védelmére nevelés

e szamfogalom alapozasa

A fejlesztés varhato eredményei 6vodaskor végére

A gyermekek tudjak személyi adataikat (lakcim, név, sziilék neve, foglalkozasuk,
testvérek neve)

ismerik az 6voda tadgabb kornyezetét, felsoroljadk a kozelében talalhatd boltokat,
intézményeket, egyéb jellegzetességeket.

Megfigyelik folyamatosan az évszakok valtozasait, szineik arnyalatat.

Ismerik a f6ld, viz és levegd éltetd szerepét.

Ismerik a napszakok valtozasat, a hét napjait, a honapok nevét.

Ismeretiik gyarapitdsaban szerepeljen a szarazfoldi, 1égi €s vizi kozlekedési eszkozok
IS.

Tegyenek latogatast a kornyezetiikben €16 haziallatok éléhelyére, figyeljék meg azok
¢letmodjat.

Ovodai életiik alatt - legalabb egy alkalommal - tegyenek latogatast a Vadas-parkba,
ahol megismerhetik az ott é16 vadallatokat, kiils6 jegyeit.
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e Kornyezetiik targyait tudjak Osszehasonlitani mennyiség, nagysag, forma és szin
szerint, legalabb 10-ig tudjadk megszdmolni azokat.

e Tudjak megkiilonbdztetni az irdnyokat, jobb-bal, és értsék a névutdkat: ala, folé, mellé,
elé, kozé, stb.

e (Gyakoroljak a térben ¢€s sikban torténd tajékozodast.

e Tevékenységeikben jelenjen meg a halmazképzés, parositas, 0sszehasonlitas, sorba
rendezés.

e A geometria vilagabol szerezzenek tapasztalatokat sikbeli, térbeli alakzatokon.

e Ismerjék fel és tudjanak eldallitani szimmetrikus alakzatokat.

e Rajzoljanak alakzatokat, s tudjdk megnevezni azokat tulajdonsagok szerint: kor,
négyzet, haromszog.

o Erzelmi kotddésiik altal eljutnak a kornyezetiik megbecsiiléséhez, védelméhez.

e Sokrétii tevékenységiik altal megtapasztaljdk munkajuk eredményét,, kornyezetiikre
valo hatasat(madaretetd készités, kertészkedés, stb.)

e A gyermekekben kialakul az a felismerés, hogy kornyezetiikket és a benne ¢élo
novényeket, allatokat védeni kell, kialakul a kornyezettudatos magatartas.

Munka jellegu tevékenységek
Cél:

A gyermek, munka jellegli tevékenysége legyen - dnként - azaz drommel €s szivesen - végzett
aktiv tevékenység; - a tapasztalatszerzésnek ¢és a kornyezet megismerésének, a
munkavégzéshez sziikséges attitidok és képességek, készségek, tulajdonsagok (mint példaul a
kitartas, az 6nallosag, a feleldsség, a céltudatossag) alakitasanak fontos lehetdsége.

Feladat:
e munka jellegli jatékos tevékenységek biztositasa (Onkiszolgélds, segités az
ovodapedagdgusnak, dajkanak, naposi munka, kornyezet-, ndvénygondozas)
cselekvd tapasztalas biztositasa
az 6nall6 munkavégzés lehetdségének megteremtése
a munka allanddsaganak és folyamatossaganak biztositasa
k6z6sségi kapcsolatok kialakulasanak, er6sodésének segitése (naposi munka)
kotelességteljesités alakitasa, masok elismerésére nevelés
a gyermek sajat magahoz mérten valo fejlesztd értékelése
onértékelés alakuldsanak 6sztonzése
egyéni sajatossagok figyelembevétele (képességeknek megfeleld munkafeladat)
segitségnyujtas az 6nallo munkavégzeés begyakorlasahoz
a munkafazisok sorrendiségének, biztonsagos hasznalatanak megismertetése (az 6vond
¢és dajka a minta)
a munka sziikségességének megértetése (egyiitt valo munkalkodas felnétt-gyerek)
e a szabalyszerien ismétl6d6 mindennapi munka gyakorlasa, rogzitése (jatékelrakas,
onkiszolgalas, csoportszoba rendezése, 61t6z6 és mosdo rendjének megdrzése)
e az egyéni megbizatasok lehetdségeinek megtervezése
e dicséret, elismerés alkalmazasa
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A fejlesztés varhato eredménye ovodaskor végére:

A naposok Onalloan végzik a teritést, és esztétikusan elrendezik az asztalt.

Az Onkiszolgalast onalldéan végzik.

Részt vesznek a csoportszoba diszitésében, rendezésében, tleteket adnak az 6vondnek
¢s dajka néninek.

Vigyaznak a terem rendjére, felszolitds nélkiil a helyére teszik, a kint felejtett
eszkozoket.

Részt vesznek a jatékszerek tisztitdsaban, babaruhak mosasaban.

Biztonsagosan hasznaljak a kiilonb6z6 munkaeszkozoket (gyermek gereblye, locsolo,
aso stb.)

Unnepekre ajandékokat készitenek.

Minden olyan teriileten segitenek, ahol erre sziikség van.

Folyamatosan részt vesznek a ndvények gondozasaban, az ¢éldsarok rendezgetésében.
Megallapitjdk a z elvégzendé miiveletek sorrendjét, indokoljak egy-egy feladat
elvégzésének sziikségességét vagy feleslegességét.

Egymas munkajat elismerik, megbecsiilik

A tevékenységekben megvaldosuloé tanulas

Cél:

A teljes személyiség fejlodésének, fejlesztésének tdmogatasa a tanulasi folyamatok altal.
Elsdsorban a cél hatirozza meg az ismeretatadas-atvételt, erre ¢épiill a megismerés,
ismeretszerzés tervezése, azaz a tapasztalatszerzés modja, helye, lehetéségei (bemeneti
tényezok - pedagogiai hozzaadott érték — kimeneti tényezok — sikeres iskolakezdés).

Az 6vodai tanulas elsddleges célja az 6vodas gyermek kompetencidinak fejlesztése. Kozvetett
segitség az iskolai kozdsségbe valo beilleszkedéshez. A fejlettség szerinti iskolakezdés.

Feladat:

a tanulast tdmogato, kdrnyezet megteremtése

a gyermekek eldzetes tapasztalataira, spontan szerzett ismereteire valo épités
a gyermekek kivancsisdganak érdeklddésének kielégitése.

a tapasztalatszerzés, a gondolkodas 6romének atéreztetése

az alkotas, az emberi €s targyi kdrnyezet szépségének felfedeztetése.

a helyes vilagkép kialakitasa, ezaltal rendez6dnek a gyermekek tapasztalatai.
problémahelyzetek megoldéasa 6sztonzes

beszédészlelés, beszédértés, szobeli kifejezés fejlesztése altal az értelmi képességek
fejlesztése

tliré és konfliktus megoldo képességek fejlesztése.

esztétikus, érthetd kifejezOkészség fejlesztése.

az érdeklddés felkeltése a tudasvagy utan

a szellemi aktivitasra 0sztonzd probléma szitudciok megteremtése
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e problémahelyzetek megoldaséara 6sztonzés

e az Onallosag erdsitése.

e azegyéni fejlodés lehetdségeinek megteremtése

e azegyéni fejlettségeknek megfeleld differencialés

e ajatékossag érvényesitésével a kitartas erdsitése

e a feladattudat kialakitasa, a szdndékos figyelem fejlesztése

e az egyiittmiikodés, a viselkedési szokasok helyes iranyba val6 terelésének segitése

e a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalas
lehetdségének biztositasa.

e a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kapjon a felidézés

e legyenek képesek gondolataikat érthetden szavakba, mondatokba foglalni

e 0Onallo megfigyelésekre lehetdség biztositasa, a jelenségek kozotti Osszefiiggések

meglattatasa

az utdnzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas €s viselkedés tanuldsa (szokadsok alakitdsa)

a spontan jatékos tapasztalatszerzés

a cselekvéses tanulés, a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés

az 6vodapedagogus 4altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

a gyakorlati probléma ¢és feladatmegoldas az 6vond altal kezdeményezett tevékenységi

formakban megvaldsul6 tanulas,

e az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitasa soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel
a gyermek személyiségének kibontakoztatasat

A fejlesztés varhato eredménye ovodaskor végére:

e a gyermekek szandékos figyelme kialakul,

e képesek gondolataikat érthetden szavakba, mondatokba foglalni,

onallo megfigyeléseket végeznek megadott szempontok szerint, felismerik a jelenségek
kozott osszefiiggéseket,

problémamegoldd gondolkodasra képesek,

kialakul benniik az az igény, hogy a kapott feladatokat sikerrel megoldjak,
megkezdddik az onellendrzés képességének alakulasa,

tapasztalataikat, egyéni élményeiket elmond;jak,

felfedezik az emberi és targyi kornyezetiik szépségét,

kialakuloban van a tiir6 és konfliktus megold6 képességiik,

egy-egy probléma megoldéasat 6nalldan végzik,

egyéni fejlettségiiknek megfelelden fejlédnek képességeik,

kitartasra képesek,

kialakul feladattudatuk, feladattartasuk,

vagynak az iskolai kozosségbe.
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»Egészségnevelés és kornyezettudatos magatartas”
Egészségfejlesztési program
A program el6zményei

A pedagogiai program létrehozasakor 6vodank sajatos arculatanak kialakitasat a kovetkezo
tényezOk befolyasoltak:

e A gyermekek alapvetd megnyilvanulasi forméja a mozgas.
o Az egészséges ¢letvitelhez nélkiilozhetetlen rendszeres mozgas
e A csalad életvitelében bekdvetkezett negativ valtozas és a

természethez vald viszony alakulésa.

Célul thztik ki, hogy valtozatos mozgasi lehetdségek biztositdsaval, élményt nyujtd
kiranduldsok szervezésével, konyhakert miivelésével és virdgok apolasan keresztiil ismertessiik
meg a gyermekekkel kdrnyezetiiket.

Az egészséges €letmod kialakitdsa az egészségprogramban megfogalmazott elvek, feladatok
alapjan valosul meg.
Az O6vodaban az életritmus, a téplalkozds, a testapolas, Oltozkodés, mozgas, pihenés
megszervezésével, az ehhez kapcsolddd gyermeki tevékenységekkel biztositjuk az egészséges
¢letvitel- igényének kialakulasat és eldsegitjiik testi-lelki fejlodését, ezen kiviil hozzajarulunk
az egész személyiség fejlodéséhez.

A napirend koriiltekintd kialakitasaval, pedagogiai fejlesztd6 munkaval; a csaladokkal valo
rendszeres kapcsolattartassal, egylittmiikodéssel segitjiik a gyermekek kozdsségbe valo
beilleszkedését, kapcsolatainak kialakulasat, optimalis fejlddését, a zokkendmentes
iskolakezdést.

Az elmult években, dvodankban is megemelkedett a hatranyos és halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek 1étszama. A feladat meghatarozasanal mutatkozo igények koziil eldtérbe
keriilt a csaladok ¢letvitelében bekovetkezett ,,romlas™; a lehetdségek, élményforrasok
csokkenése.

Meghatdrozova valt az egészséges ¢életmddra nevelés fontossidga - minta nyujtésa,

lehetdségek biztositasa - egészségtudat alakitasa, egészséges taplalkozas eldsegitése
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Programok

Ismeretnyujtd  beszélgetések a sziilokkel, tdjékoztatd, felvilagositd cikkek
megismertetése az egészséges €letvitelrol

Ismeretszerzés ¢€s tapasztalatszerzés a gyerekeknek az ovodai tevékenységek soran
(szabad- és szituacios jatékok, beszélgetések, érzékelé és dalos jatékok, versek,
mozgassal kisért mondokak, kozos vasarlas, gylimolcssalata készités, tablokészités,
¢lmények abrazolasa stb.)

Egyiittes mozgas a sziilokel

Nyilt nap, a sziilok és gyermekek egyiittes tevékenysége.

A koz0s tevékenységek soran késziilt gyermekmunkakbol, a programokrol készitett
fotokbol kiallitas rendezése.

A program célkitiizései

A gyermekek egészséges ¢életvitelének alakitasa, testi fejlodésiik segitése.

A gyermekek ismereteinek bovitése sajat testiikrdl; az egészséges étkezés, szokasok
(mozgas, tisztalkodas) fontossagarol.

Sziilok az egyiittmiikodés elmélyitése a kozos élmények - ismeretnyujtas, felvilagositas,

egymas megismerése.

A program feladatai

Egészséges ovodai kornyezet biztositasa

A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgésigényiik kielégitése

A gyermekek egészségeének védelme, edzettségiik biztositasa

Egylittmiikddés a sziilokkel: az otthonrdl hozott és mar kialakitott pozitiv szokasok
megerdsitésével a negativ szokaselemek gyengitésével.

Kiemelten fontos a kulcskompetencidk fejlesztése, az egész életen at tartd tanulésra,
ezen beliil az egyén tanulési kompetencidjanak fejlesztésére valo felkészités.

A mozgas, cselekvés, kozvetlen tapasztalatszerzés készségeinek fejlesztése a jatékon
keresztiil - ahol megjelenik az ismeret, a jartassag, a készség.

Varhato eredmények

A jatékok, tevékenységek soran a gyermek maga probal ki valamit, tapasztalatot szerez,
mindennek soran fejlddnek képességei €s szocidlis kompetencidi. (Pl. onbizalom,
ontudatos és kornyezetért is felelds magatartas, redlis énkép kialakitasanak képessége,
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szabalyok ¢és vagyak  Osszehangoldsanak  képessége, dontési  képesség,
kezdeményezdképesség, akaraterd, kitartds, kommunikacios és kooperacios készség)

e Az 6voda a szildkel egylittmiikddve, azonos célokkal, biztositja a gyermekek
egészséges testi-lelki fejlédéséhez az optimalis kdrnyezetet.

e A gyermekeknek a megszerzett ismeretek, a kozos pozitiv élmények hatdsara igényiikké
valik az egészséges ¢letmod.

o A sziil6k megismerkednek az egészséges életvitel alapjaival és gyermekeik érdekében

e maguk is torekednek ¢életmodjuk egészségesebbé alakitasara.

Fenntarthatosagot biztosito tényezok

¢ Bizalom kialakitdsa a gyermekekkel és sziileikkel, a kapcsolat 1étrejottétdl kezdddden
e Szokasok - napirend - alakitasa
e Pozitiv minta biztositdsa az 6vodaban dolgozé valamennyi felndtt részérdl a sziilokkel

val6 folyamatos kapcsolattartas az egyéni igényeknek, helyzetnek megfelelden.
Mozgas

A mozgas fontos szerepet tolt be a 3-7 éves gyermekek fejlodésében. A gyermekek a
mozgés, tevékenykedés soran szereznek ismereteket kornyezetiikr6l. Az o6vodédba keriild
gyermekek szivesen, ordommel mozognak. Sajat testiik és mozgasos képességeik megismerése
segiti az ,,én-tudat” fejlodését, a ,,szocidlis én” erdsodését. A kozos mozgas soran fejlodik
onuralmuk, egyiittmiikdo €s tolerancia képességiik. A versengések lehetdséget adnak a siker
¢és kudarc atélésére, kezelésére. A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyermeket az
egeészséges ¢letvitel kialakitasara szoktatjuk, €s mintat adunk a sziiloknek is.

Célja:

e A mozgas legyen és maradjon életiik természetes velejardja.
e Viljon igényiikké a rendszeres mozgastevékenység, ezaltal fejlodjenek testi-lelki-

szocialis képességeik.
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Feladata:

Megoérizni, ha sziikséges felkelteni a mozgaskedvet: a rendszeres mozgassal az
egészséges ¢letvitel alakitasa

Megfeleld, mozgasra 6sztonzo kornyezet biztositasa

Mozgastapasztalatok bdovitése - mozgaskészségek fejlesztése

Testi képességek, fizikai erénlét fejlesztése

Mozgason keresztiil az értelmi strukturdk és szocialis képességek fejlesztése

Varhato eredmények:

Ertelmi képességek fejlodése: testséma fejlédése; testrészek ismerete - megnevezése,
targyhoz viszonyitott testhelyzetek, személyi zona alakulasa, oldaliség, testfogalom
alakuldsa, vizudlis észlelés - iddrendiség, memoria, Testi képességek fejlodése:
¢észlelés, természetes nagymozgasok, mozgaskoordinacid, egyensulyérzék, szem-kéz,
szem-1ab koordinacid, finommotorika fejlodése

alaklatas, formaallandosag, térpercepcio - téri irdnyok

Verbalis fejlodés: testrészek, ruhanemtik, eszkozok, cselekvések megnevezése, térbeli
viszonyok: iranyok, helyzetek, id6, oldalisag, formak, szinek, méretek, megnevezése
képességek fejlodése: egyiittmiikodés, tolerancia, Onismeret, massag elfogadasa,
viselkedésmintak tanulasa

Testiink

A 3-7 éves gyermekek tapasztalds segitségévek ismerkednek sajat testiikkel; meglévd

ismereteikre épitve, azokat folyamatosan bdvitve a szabad jatékban, szimulécios jatékok,

mozgasok, mozgassal kisért versek, mondokak, tevékenységek soran.

Célja:

Onismeret - testséma fejlesztése

Ismerjék meg testrészeiket, azok megnevezését, funkciojat.

Ismerjék meg az érzékszerveket, az érzékelés fontossagat, érzékszervek funkciojat.
Ismerjék meg az orvos gyogyitdo munkajat.

Feladata:

Tevékenységek szervezésével, biztositasaval a testrészek, érzékszervek megismertetése
Erzékeldjatékokkal az érzékszervek funkcidinak megismertetése, érzékelés fejlesztése

44



SKNOO Pedagb6giai Program

e Elbzetes ¢élmények alapjan az orvos gyogyité munkdjanak megismertetése
Varhaté eredmények:

o Testi képességek fejlodése: fejlodik nagymozgisuk ¢€s finommozgasuk,
mozgaskoordinaciojuk

o Ertelmi képességek fejlodése: testséma fejlodése; testrészek ismerete, Gnmaga
felismerése és azonositasa, testfogalom, a testrészek funkcidinak ismerete, mozgo6 targy
kovetése szemmel, érzékszervi funkciok fejlédése, téri iranyok érzékelése fejlodik

e Verbalis fejlodés: testrészek, mozgasok, funkciok, orvosi eszkdzok, (jatékok) nevének
ismerete, izek, illatok, targyak tulajdonsagainak pontos megnevezése (pl. édes, sos,
puha, meleg stb.)

o Szocidlis képességek fejlodése: egyiittmiikodés, tolerancia, Onismeret, massag
elfogadésa

Testapolas

A gyermekek a sajat csaladjukban megismert kiilonb6z6 higiénias szokasokkal érkeznek az
6voddba. A helyes tisztdlkoddsi szokasok megalapozisaban fontos szerepe van az
ovodapedagdgusnak és a dajkanak. A gyermekek tisztalkodasi teenddiben segitséget kap az
6vodapedagdgustol, valamint a dajkatol, fokozatosan és folyamatosan szoktatjuk az 6nalld
tisztalkodasra. A testdpolds a gyermekek egyészségének védelmét, testiikk, ruhdzatuk
gondozasat, rendszeres €s sziikség szerinti tisztalkodasi igényiik kialakitasat szolgalja.

Célja:
Ismerjék a tisztadlkodas fontossagat, helyes végzését és az ehhez sziikséges eszkozoket.
Feladata:

o Kiilonbozé mddszerekkel a tisztalkodasi eszkozok megismertetése
o A tisztalkodés elemeinek helyes kivitelezésének bemutatdsa, gyakorlasa
e A megfeleld higiénids szokasok kialakitasa

Varhato eredmények:

o Testi képességek fejlodése: finommotorika, szem-kéz koordinacié fejlodése
o Ertelmi képességek fejlédése: testséma fejlodése, testrészek ismerete - tevékenységek
a testrészek megérintésével, megnevezésével, test koordinacioja, testfogalom alakulasa,
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a szem mukodésének erdsitése (tiikkor), vizualis memoria fejlodése, tapintasos €szlelés
fejlédése (pl. babafiirdetés), térpercepcio: téri iranyok, a tér mozgasos észlelése, auditiv
¢észlelés fejlodése.

e Verbalis fejlodés: tisztalkodasi eszk6zok, mozgasok, cselekvések, téri iranyok
megnevezése, névmasok hasznalata

e Szocialis képességek fejlodése: szokasukka, igénytlikké valik a kézmosas, testdpolas és

fogmosas
Taplalkozas

Az egészséges taplalkozas alapjait is ebben a korban kell megteremteni. Az 6vodaba keriild
gyerekek kiilonféle szociokulturalis hattérbdl, kiillonbozé csaladi szokasokkal, koztiik
taplalkozasi szokasokkal érkeznek. Vannak, akik nem ismernek kiilonféle ételeket, izeket. A
szliloknek adhatunk otleteket, segithetjiik 6ket milyen mindségli, mennyiségli élelem fontos a
gyermek fizikai fejlodéséhez, milyen alapanyagok sziikségesek a csont,- izomrendszeriik
er6sodéséhez. A sziilokkel egyiittmiikodve, a gyermekekkel tevékenykedve, kdzosen sokat
tehetliink gyermekeink egészséges taplalkozasaval, fejlodésiikért. Az egészséges életmod
kialakitdsa, a magas sO és cukor tartamu ételek ¢és italok, és telitetlen zsirtartamu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek ¢s gyiimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasara

Osztonzés.
Célja:

o Az étkezési szokasok megismertetése mellett, az egészséges ételek megismertetése.
o Az egészséges taplalkozas szokasainak alakitasa - a sziilokkel valo egytittmiikddéssel

Feladata:

e Valtozatos - ismeretlen - izek , ételek megismertetésével a korszer(ibb taplalkozas
megismertetése

e A ragas fontossaganak tudatositasa

e A rendszeres ¢étkezés fontossdganak megismertetése a gyermekekkel és
sziilokkel.(Szlikség szerint eldsegiteni, biztositani a gyermekek szdmara)
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Tevékenység Eszkozok
Gyiimolcsok,
z0ldségek,
izesitOk

Vitamin salata készitése
Konyhai
eszk6zok az
elkészitéshez
Gyilimolcsok,

Gytimolcs befézés befottes iivegek,
cukor stb

,»Egeszséges —

egészségtelen”

ételek és italok )
Karton, képek,

Képek gytijtése, oll6, ragaszto

valogatasa, tablokészités

kooperativ

tevékenykedtetéssel

Sziilok tajékoztatasa az
egészséges taplalkozasrol

o tdjékoztato falon

Cikkek,
e személyesen ételreceptek
pl. Sziil6i
értekezleten

Varhato eredmények:

Testi képességek fejlodése:

SKNOO Pedagb6giai Program

Humanerdéforras  Idétartam
. .. Rendszeresen,
Gyermekek, 6vonok
hetente

Gyermekek, 6vondk | oktdber

Gyermekek, 6vondk |15-20 perc

ovondk, életmod — )
. . Alkalmanként
tanacsado

fejléddik  finommozgasuk, mozgaskoordinacidjuk

(salatakészités, vagas, keverés, képek vagasa, valogatasa)
Ertelmi képességek fejlodése: megismerik az egészséges és egészségtelen ételeket, ok-
okozati Osszefiiggéseket ismernek fel. Fejlodik érzékelésiik, képessé valnak ételek

izének felismerésére,
megnevezeésére
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e Verbalis fejlodés: ¢ételek Osszetevdinek, izének megnevezése, kifejezOkészség,
mondatalkotas fejlodése
e Szocialis képességek fejlodése: egyiittmiikodés, onismeret fejlodése

Helyes életritmus

A napirendi tevékenységekhez kapcsolddo szokasok megismertetése, gyakorlasa, rogzitése
a gyermekek szamara megfeleld rugalmas napirend kialakitdsa fontos feladatunk, segiti
nyugodt fejlodésiiket, eligazoddsukat a kornyezetiikkben, tdjékozddasukat; fejleszti
id6éérzékiiket, rendszerességre neveli 6ket; noveli biztonsagérzetiiket.

Célja:

A gyermekek egészséges fejlodésének eldsegitése, a helyes napirend kialakitasanak segitése a
sziilok bevonasaval.

Feladata:
e A testi-lelki sziikségletek biztositasa a napirend rendszeres tevékenységeivel; rugalmas

1d6keretek biztositasaval.
e szokasok kialakitasa.

Tevékenység Eszkozok Humaneroforras  Iddtartam

Gondozas:

o tapasztalatszerzéssel,

verssel, mesével a . .. Mindennapos
. o .. . |Gyermekek, 6vonok. . ]

1. réteges 01tozkodés  ruhanemtik, cipd daika tevékenykedés az
fontossaganak ) egész tanév soran
felismertetése,
gyakorlasa

Etkezés: onkiszolgalas -

terité .
crites Mindennapos
L Etkezés tevékenykedés az
e egyéni .
o eszkdozel, egész tanév soran
megbizatasok: L
’ | teendék Gyermekek, 6vondk.
| PAPOSTIEENEOS  Ikés, kanal, villa, |dajka Heti
kinalasok . , ;
kenyérkosar, rendszerességgel,
iU szalvéta illetve
o sajat készitésii
. ar alkalmanként
gyliimolcs és
z0ldségsalatak,

48



SKNOO Pedagb6giai Program

befottek, gyogytedk

fogyasztasa

Egészségvédelem, edzés

e ¢vszaktol
fliggetleniil edzés a

Megfeleld ... Mindennapos
szabadban - jatékkal, | Gyermekek, 6vonok. . ]
. o oltozet, i tevékenykedés az
mozgassal, sétaval | . dajka . . ]
jatékeszkozok egész tanév soran

(viz, nap, levegd
hatasa) nap

leveg6zés:1,5-26ra

Pihenés
Fektetok, o
L., . B Gyermekek, 6vonok.
e egyéniigények agynemi, daika naponta
szerint pizsama J

Varhato eredmények:

Testi képességek fejlodése: szem-kéz koordinacio, finommotorika (pl. ki-be forditas,
harisnya felhuzasa, terités), téri tdjékozodas fejlodése

Ertelmi képességek fejlodése: fejlodik testsémajuk, boviilnek —ismereteik,
szdmfogalmuk, emlékezetiik — automatizalodnak a napi tevékenységek a maguk
egymasutanisdgaban

Verbalis fejlodés: képesek a kiillonb6zé ruhadarabok, oltozkodéssel kapcsolatos
iranyok, teriték, eszkdzok helyének, ételek pontos megnevezésére

Szocialis képességek fejlodése: Tudnak fejlettségiiknek megfelelden 6nalldan 61tozni,
vetkdzni, az Onkiszolgalas teenddit végezni. Szivesen végeznek tarsaikért, tarsaikkal
egyittmiikodve munka jellegli tevékenységeket. A napirend €s hetirend allando
tevékenységei fokozzdk érzelmi biztonsagukat. Szeretnek a szabadban tart6zkodni,
sétalni.

Napirend

Az o6voda napirendjének Osszedllitdsa soran az Ovodapedagogus torekszik a gyermekek
egészséges fejlodéséhez sziikséges biologiai és pszichologiai feltételek megteremtésére. A
tevékenységeket a gyermekek érdeklédésének, faradékonysaganak és egyéni sziikségleteinek
figyelembevételével szervezi. A napirend rugalmassaga ellenére a fobb kereteket megtartja a
szokasrendszer alakuldsa, a biztonsagérzet ¢&s tajékozodas érdekében. A kiilonféle
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tevékenységek szervezésénél arra torekszik, hogy azok lehetdség szerint folyamatosan, a
gyermekek felesleges varakoztatasanak kikiiszobolésével folyjanak.

A gyermek:

bekapcsolddik az 6vodapedagogus altal kezdeményezett és szervezett tevékenységekbe,
egyéni sziikségleteinek, életkori sajatossagainak megfelelden étkezik, hasznalja az
evoOeszkozoket,

a mosddban hasznélja a tisztalkodasi eszkdzoket,

egyéni képességeihez mérten 61tozkodik,

hasznélja a mozgasfejlesztd eszkozoket,

részt vesz az évszaknak megfelel6 mozgaslehetdségekben,

részt vesz orvosi sziirdvizsgalatokon,

nyugodt koriilmények kozott, egyéni igényei szerint pihen vagy csendben jatszik az
6vono altal biztositott helyen.

Pihenés, alvas
Az 6vodapedagoégus feladata:

A csoport sziikségleteinek megfeleléen biztositja a nyugodt pihenés feltételeit
(szelloztetés, sotétités, mese, relaxacios zene).

Lehetové teszi, hogy a gyermek kedves, apro, személyes targyat magahoz vehesse.
Ugyel arra, hogy a gyermek alvaskor kényelmes ruhdban pihenjen.

A pihenés idOtartamat a gyermek sziikségletéhez igazitja, a kis alvas igényl
gyermeknek csendes tevékenységet biztosit.

Betegségmegel6zés, egészségmegorzés, lelki egészség megorzése
Az 6vodapedagogus feladata:

A gyermek fejlettségéhez igazodo tevékenységeken keresztiil folyamatosa sajatittatja el
azokat a szokasokat, amelyek a betegségek megeldzéséhez sziikségesek.

Olyan 6vodai légkort teremt, amely minden gyermek szdmara nyugalmat, biztonsagot
nyUjt, relaxalas alkalmazasaval is segiti a lelki egészségvédelmet.

Igénybe veszi —illetve javasolja a sziilének is, hogy vegye igénybe — a megfeleld
szakember segitségét, amennyiben a gyermeknek specialis gondozd, prevencids és
korrekcios testi, lelki nevelésre van sziiksége.

A betegségmegeldzés érdekében folyamatosan megteremti a kézfertdtlenités
lehetdségét.

Torekszik a hatranyos helyzeti és roma nemzetiségi gyermekek esetében a
kompenzalasra.

Evszakonként — illetve sziikség esetén- balesetvédelmi tdjékoztatdst tart a gyermekek
szamara.

Kornyezetiink tisztasaga, kornyezetvédelem

Mindennapjaink egyik legfontosabb kérdése a kornyezetvédelem. A kornyezet tovabbi
szennyezddésének megakadalyozasa, a szennyezddés fokozatos csokkentése az emberiség
1étérdeke. A gyermek kornyezetével valo kapcsolata a felndttek kozvetitésével valosul meg.
Ovodai nevelésiink soran olyan feltételeket biztositunk, melyek lehetévé teszik, hogy a
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gyermekek harmonikus kapcsolatba keriilhessenek kornyezetiikkel. szokésrendiink ¢és
viselkedési formank tiikrozi az €161ények ,.tiszteletét” és az emberek munkaja révén 1étrehozott
értékek védelmét, kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

Célja:

e A gyermekek ismerjék és szeressék meg természetes kornyezetiiket.
e Ismerjék fel a kornyezetvédelem fontossagat.
e Ovijak, apoljak koryezetiiket.

Feladata:

e A gyermekek megismerési vagyanak felkeltése

e Minden lehet6ség megragadasa arra, hogy a gyermekek a természetben legyenek;
felfedezzék annak szépségét, értékeit, védjék a természetet.

e A gyermekek tapasztalataira épitve 0j ismeretek nyujtasa; meglévok elmélyitése,
rendszerezése (természet és kornyezetvédelmi alapismeretek)

e A kornyezet megismerése sordn a kulturalt, biztonsadgos életvitel szokasainak, a
tarsadalmilag elfogadott viselkedési formak alakitdsa mintaadassal

Varhat6 eredmények:

o Testi képességek fejlodése: erdnlét, nagymozgisok, mozgaskoordinacio,
finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlédése

o KErtelmi képességek fejlodése: boviil fogalomismeretiik, fejlédik Osszehasonlitod
képességiik, emlékezetiik a tapasztalatok felidézésével, ok-okozati Gsszefliggéseket
ismernek fel. Fejlddik, finomodik érzékelésiik.

e Verbalis fejlédés: fejlodik aktiv és passziv szokincsiik, a megismert ) fogalmakat
alkalmazzak spontan beszédiikben is, fejlodik kifejezOképességiik, képesek szdban
Osszefliggések, kovetkeztetések kifejezésére, lényegkiemelésre.

e Szocialis képességek fejlodése: Megalapozddnak azok a szokdsok és
szabalyrendszerek, amely a kornyezet rendjét, a természet védelmét szolgaljak.
(takarékos vizhasznalat, szelektiv hulladékgytijtés) Fejlodik feleldsségérzetiik, szivesen
tevékenykednek egyiittmiikodve.

51



SKNOO Pedagb6giai Program

MERES, ERTEKELES: (1. sz. melléklet)

Az bvodasaink nyomon kovetése megerdsiteni kivanja azt, hogy minden gyermek ,,MAS” sajat
kompetenciakkal rendelkezik.

A gyermek megismerése az 6vodaba lépés pillanatdban kezdddik és az dvodai évek alatt
folyamatos. Egyénileg kovetjilk nyomon 6vodasaink fejlodését, hogy a szamukra sziikséges
fejlesztési kovetelményeket biztositani tudjuk.

A fejlodés nyomon kovetését a kovetkezd dokumentumok segitségével rogzitjiik:

- Személyiség fejlodési naplo

- Bemeneti mérés 6vodaba 1épo 3-4-5 éves gyermek szamara
- Egyéni fejlesztési terv

- Kimeneti mérés 3-4-5 éves gyermekek szamara

- Iskolaérettségi vizsgalat

A gyermekek fejlettségi allapotanak rogzitése elsdsorban az 6vodapedagodgusok feladata.
Munkajuk soran torekednek arra, hogy a gyermekeket megismerjék és a képességfejlesztés
folyamataban meg tudjak allapitani, hogy mely teriileteken fejlettek vagy hol van lemaradasuk.
Problémas esetekben, fontosnak tartjuk, az okok, Osszefliggések feltarasat, sziikség esetén
szakemberek bevonasat.

A fejlodési lapok Kkitoltésének iitemezése:

- Személyiség fejlédési naploban fél évente, 1 gyermekek esetében leghamarabb
novemberben rogzitiink adatokat.

- Bemeneti mérés 0j gyermekek esetében november, a mar 6vodaba jaré gyermekeknek
szeptember-oktober a rogzités ideje.

- Kimeneti mérést a csoportba jar6 minden gyermek szdmara a tanév végén majusban
végezziik.

- A tankételes gyermekek iskolaérettségi vizsgalata a januari honapban esedékes. Itt
lehetdség nyilik a gyermekeket fejleszté szakemberek ¢és sziilok kozos
véleményalkotésara.
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VI.

GYERMEKVEDELEM

1.Gyermekvédelemmel osszefiiggé pedagogiai tevékenység

A gyermekvédelem szorosan kapcsolodik intézményiink pedagogiai tevékenységéhez,
melynek lényege, hogy olyan légkort kell teremteni, amely eleve kizarja, hogy barmelyik
gyermek barmely oknal fogva hatranyos helyzetbe keriiljon. A pedagodgiai tevékenység
keretében biztositani kell minden gyermek részére a fejlddéséhez sziikséges feltételeket, a
gyermek képességeinek, tehetségének kibontakoztatasdhoz a lehetdségeket, amely segithet a
csaladi, vagyoni helyzeténél fogva fennallo hatranyok lekiizdésében.

Az intézmény feladata a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasa,
valamint a gyermek-¢és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa, a gyermek fejlédését
veszélyeztetd okok feltardsa, a karos hatdsok pedagogiai eszkozokkel valé megeldzése,
ellenstulyozasa. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedés kezdeményezése a
gyermekjoléti szolgalat igénybevételével.

A gyermekvédelmi tevékenység célja:

Felkutatni a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekeket és megfeleld intézkedésekkel
segiteni a gyermekek jogainak, érdekeinek érvényesitését, a hatranyok enyhitését segitd
tevékenységekkel (megeldzés, ok megsziintetése, hianyzé gondoskodés potlasa, szocializacio
elosegitése).

Ezzel kapcsolatos feladatok:
e preventiv gyermekvédelem
a fejlédéshez sziikséges feltételek
ingyenes (kedvezményes) étkeztetés
csaladokkal, sziildkkel valé kapcsolattartas
egylittmiikddés a gyermek- és csaladvédelmi szervekkel

Modjai

sziilokkel vald beszélgetés

csaladlatogatas

csaladokkal valo szoros kapcsolat kialakitasa

sziildi értekezletek

felvilagosito eldadasok (orvos, védond)

hirdetétablan valo tajékoztatas

kornyezettanulmany

egylittmiikodési programok (iinnepek, jatszohaz, kirandulasok stb.
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2. Gyermekvédelmi munkakozosség tevékenysége, feladatai

Intézményiinkben a gyermekvédelmi munkak6zosség vezetdje koordinalja a gyermekvédelmi
felelosok tevékenységét.

A gyermekvédelmi feladataink:

- prevencio, az idoben nyujtott segitségadas;

- tiinetek okainak megkeresésére;

- szakemberek bevonasaval a veszélyeztetettség megsziintetése;

- partneri egytiittmiikodés, szakmai forumok

3. A gyermekvédelmi felelés tevékenysége, feladatai

Intézménylinkben a gyermekvédelmi felelds feladata sokrétii és felelosségteljes. Feladata, hogy
felkutassa az o6vodai csoportokban, a varosban ¢él6 halmozottan hatranyos helyzeti
gyermekeket, figyelemmel kisérje Oket és segitse, ha sziikségesnek latja. Munkajat
lelkiismeretesen, hatarozottan és kortiltekintéen kell végeznie.

Naprakész informdcioval rendelkezik a veszélyeztetett ¢és hatranyos helyzetli gyermekek,
csaladok életérdl.

Munkajat az intézmény minden dolgozdja, de leginkdbb az ovodapedagogusok segitik,
tamogatjak.

Az 6vodapedagogus tevékenységei, feladatai
e magatartasi problémak okainak feltarasa,
atmeneti magatartasi, mentalis problémak felismerése, okai,
hosszabb ideig hianyz6 gyermekek felkutatésa,
érzelmi biztonsag nyujtasa,
gyermekek érdekeinek érvényesitése, megfeleld személy informélés

Dajka tevékenységei, feladatai
e az dvodapedagogus munkéjanak segitése
e ¢rzelmi biztonsag nyujtasa
e agyermek érdekeinek szem eldtt tartasa

Kapcsolattartas kiilonboz6 intézményekkel

e (Gyamhivatal
Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalat
Pedagogiai Szakszolgalat
Tanulési Képességet Vizsgalo Bizottsag
Gyermekorvos, védond
Segélyszervezetek
Polgarmesteri Hivatal- Szocialis Osztaly
Polgarmesteri Hivatal- Gydmiigyi el6ado
Kisebbségi Nemzetiségi (cigany) Onkorményzat.
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VII.

A GYERMEKEK ESELyEGYENLésEGET SZOLGALO
INTEZKEDESEK

A gyermekek esélyegyenloségének megteremtése érdekében meghatarozott feladatok:

e Az 6vodai felvétel alkalmaval az esélyteremtés érdekében a halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekek eldnyben részesitése a védondi nyilvantartas alapjan.

e Az integracion alapuld nevelési célok Osszehangolasa a problémamentes 6vodabol
iskolaba val6 atmenet megteremtése érdekében.

o A gyermekek alapvet6 részképességeinek (elfogadas, alkalmazkodas, alloképesség
stb.) fejlesztése a szocidlis helyzetiikbdl eredd hatranyok ellensulyozésa érdekében.
Kiemelt teriilet a feladat- és szabalytudat, valamint, a viselkedés kulttra kialakitasa
¢s gyakorlasa.

e A pedagogiai és intézményi reformok altal nyujtott fejlesztések biztositdsa a
pedagbdgusok tovabbképzésének biztositasaval.

e A mindségi munka eredményessége érdekében fejlesztd programok kidolgozésa,
bevezetése.

o Az esélyegyenldség szolgalja a sziilok és az 6voda kozotti kapesolat hatékonyabb
egylttmiikodését.

e Egyiittmiikddés a Sajoszentpéter Varosi Onkormanyzat Helyi Esélyegyenldségi
Programjanak megvalositasaban.

e A hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek fejlédésének
eldsegitése.

e Ovoda-iskola atmenet timogatésa az intézményi innovaciénkkal.

e Egyiittmiikddések kialakitasa az 6vodan kiviili szervezetekkel.

e Inkluziv pedagogia.

VIII.
BEFOGADASI SZABALYZAT

A szabalyozas célja:
e Az 6vodaba Gjonnan bekeriild gyermekek beszoktatasanak eldsegitése, a sziil6tol vald
elvalas megkonnyitése és az dvodai kdrnyezet elfogadasa.

e A gyermekek beszoktatdsa dvodai szintli folyamat legyen, a nevel6testiilet egységes
beszoktatasi terve szerint.
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e Valamennyi Halmozottan Hatranyos Helyzetli gyermek bedvodéazasa haroméves kortol
teljes korti legyen, a gyermekek szivesen jarjanak 6vodaba

Célcsoport: a teljes 6voda

Felelds: tagintézményvezetok

A folyamat dokumentumai:
e csoportnaplo,

e Dbefogadasi terv,
o gyermekek személyiség napldja

A folyamat leirasa:

1. Az elkésziilt, egységes befogadasi terv attekintése augusztus honapban

Mivel kedveskediink? Idépontja Feleldsok

Apro6 ajandék adott év 09.01-t61 09.30-ig. | 6vodapedagdgusok

Hataridé: augusztus 21.
Felelés: tagintézmény vezetok

2. Ovodaba lépés eldtt sziilével egyeztetett idSpontban csaladlatogatas, beszélgetés a

fokozatos beszoktatis fontossagarol. Anamnézis felvétele.

Hataridé: szeptember 30.
Felelos: Uj gyermekeket fogad6 csoportok ovodapedagogusai

3. A befogadas elsO napjara a gyermek jelének elkészitése, a hozzatartoz6 monddkaval,
verssel, vagy énekkel. A napos tabla elkészitése.

Hataridé: augusztus 31.
Felelos: Uj gyermekeket fogado csoportok ovodapedagogusai

4. A folyamatos, ¢és fokozatos (két naponta egy-egy Uj gyermek) befogadas neveldi

hatasanak elfogadtatdsa a sziilével. Beszoktatds alatt, a gyermek megismerése
(tisztalkodasi, WC-hasznalati, étkezési, alvasi, jatéktevékenységi szokasok).

Hataridé: szeptember 30.
Felelos: Uj gyermekeket fogado csoportok 6vodapedagogusai
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A folyamatos befogadas id6tartama 1 honap.

Idétartam: szeptember 01 — szeptember 30. k6zotti idészak
Felelés: Uj gyermekeket fogado csoportok 6vodapedagdgusai

6. A befogadas tapasztalatainak dokumentalasa, értékelése
Szempontok:

A gyermek kapcsolatteremtése a felnéttekkel, tarsaival,

érzelmi ¢€letének jellemzodi a befogadas idején,

kozOsségi magatartasa,

viszonyulasa az 6voda sokféle tevékenységéhez (higiéniai szokasok, munka, jaték,
mese, ének, rajz, mozgas, kornyezet stb.)

befogadas eredménye csoport szinten

Hataridd: december 15.

Felelés: ovodapedagdgus
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Felhasznalt Irodalom:

Az 6vodai nevelés programja- Orszagos Pedagdgiai Intézet 1989

A pedagogiai program jogszabalyi hattere:

A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény

A kormany 363/2012. (XIL17.) kormanyrendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

20/2012. (VII. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mukodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldség elomozditasarol
2011. évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

1997. évi XXXI. torvény a gyermekvédelemrdl és gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogair6l és esélyegyenldségének
biztositasarol

15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdél ¢és miikddésiik
feltételeirdl

326/2013. (VI11. 30.) Korm. rendelet a pedagdgusok elémeneteli rendszerérdl és a kozalkalmazottak
jogallasarol szol6 1992. évi XXXIIL. torvény koznevelési intézményekben torténd végrehajtasarol
26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségiigyi ellatasrol

277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagogus-tovabbképzésrdl, a pedagdgus-szakvizsgarol,
valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairdl és kedvezményeirdl

2010. évi CXXX. torvény 12-12/B. §.

31/2020. (VHI. 31.) EMMI rendelet a helyi pedagodgiai program részét képezd
egeészségfejlesztési program keretében.11. §.

Az 6voda hatalyos Alapitd Okirata
Nevel6testiileti hatarozatok

A Pedagogiai Program feliilvizsgalatat befolyasolo tartalom:

Az EFOP-3.1.5-16-2016-00001 A tanul6i lemorzsolodassal veszélyeztetett intézmények
tamogatasa projekt céljai
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1. sz. Melléklet

PEDAGOGIAI PROGRAM LEGITIMACIOS ELOLAP

Intézmény OM - azonositéja: Keszitette a neveldtestulet:

\ —
201104 a0t by O, Qwal Lv
j Intézményvezetd
Ph

Legitimacios eljaras - Az'\érvényességet igazol6 alairasok

O/

1 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 118. § (3)

a) az 6voda szakmai munkakoézéssége
nevében szakmai véleményt nyilvanitott

Az Nkt. 26. § (1) bekezdése alapjan a pedagogiai
programot a
(0% H2020. (. %43 .=.) hatarozatszamon a nevel6testulet
elfogadta:

{‘[nv <

nevelGtestiilet nevében

Az Nkt 26. § (1) bekezdése alapjan
a pedagogiai programot az 6voda vezetdje
a

ovodavezetd

A pedagégiai program modosntasanak tartalmarol a sziilok tajékoztatast kaptak
) \ o \'\L

a sziil6i kozosség képviseletében

A dokumentum jellege: Nyilvanos
Megtalalhaté az évoda honlapjan:
www.sajoszentpeter.hu

Ervényes: 2020.10.19.

Az Ovodavezetd jovahagyasat kovetben a
kihirdetés napjan lép életbe és visszavonasig
érvényes. Ezzel egyidében hatalyon kivul
helyezédik a 103-2/2020 hatarozatszamon
jovahagyott pedagogiai program.

Verziészam: /i,
modositas

Iktatészam: 10 — 2 /2020
Készilt: 3 eredeti példany
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= 2.sz. melléklet

Legitimacios zaradék
1.) Készitette: a Sajoszentpéteri Kozponti Napkozi Otthonos Ovoda nevelbtestiilete.

Datum: 2020.10.19.

|

dvodavezetd

2.) A Sajoszentpéteri Kézponti Napkézi Otthonos Ovoda a modositott ‘pedag’ééiai programjaban
foglaltakkal a — 20/212. (VII1.31.) EMMI rendelet 118. § (3) bek. a) pont. — biztositott
véleményezési jogat korlatozas nélkil gyakorolta, és a dokumentumrél szakmai véleményt

alkotott az intézményben miikodé (valamennyi) szakmai munkaké6zosség.
Datum: Sejoestpetear 2000

szakmai munkakozosség-vezetd(k)

3.) A mddositott pedagodgiai programjaban foglaltakkal kapcsolatban az 6voda nevelémunkat
segité alkalmazottai a tajékoztatast megkaptak.
P10 40.49

Datum: 2. (b .utp».l.ﬂ. L

‘1)LL

a nevelémunkat segité alkalmazottak nevében

Ovoda modositott  pedagdgiai
programjarél a - Nkt. 72. § (5) bek.- biztositott jogok alapjan a sziiléi kozosség a tajékoztatast
megkapta.

Datum: Sapomecdpeleor, 2010, 40,49

BN cx = e S
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a szulsi kozésség nevében

5.) Az dvoda nevelétestillete a pedagdgiai programot magasabb jogszabalyban biztositott jogai
alapjan, at nem ruhazhaté jogkorében —(Nkt. 26. § (1) bek, és Nkt. 70. § (1)-(2) —dontési

Datum:

’
¢ / ? .
oL C A LD E

a neveldtestilet nevében

6.) Az 6voda nevelbtestlete altal elfogadott modositott pedagogiai programot az évoda vezetsje

magasabb jogszabalyban (Nkt.26. § (1) meghatarozott déntési hataskérében 40
(-...2¢..19:...) hatarozatszamon JOVAHAGYTA.

6vodavezetd

61



